3

i
"'??’:'euv = o

CORSO DI AVVIAMENTO AGLI ATTACCHI

Fénis (AO), 28-29 aprile / 5-6 maggio 2007

R
Affilata [T
IF.

Equitazione di campagna / PROGRAMMA

Scuola Federale Attacchi

FINALITA”DEL CORSO
Il corso, propedeutico alla patente Attacchi FISE, cura I"addestramento alla guida secondo |l
sistema Achenbach, riconosciuto in tutto il mondo per la semplicita dell’apprendimento e
I"efficacia ““naturale” dimpiego sul cavallo. Lallievo raggiungera la capacita di “vestire e
svestire” il cavallo correttamente, attaccarlo al rotabile prescelto e verra a conoscenza,
guidando con le redini lunghe, dei requisiti indispensabili per una guida sicura per sé e per i
passeggeri, anche nel traffico della strada.

DOCENTE
Edoardo Mazzoleni, Tecnico Attacchi F.1.S.E.

SVILUPPO DEL CORSO
Il corso si sviluppa in due week-end (4 giorni) ed avra luogo in presenza di un numero minimo di
4 iscritti.
Il corso € aperto ai soggetti diversamente abili.

= Date: 28 e 29 aprile /5 e 6 maggio 2007
& Orari: dalle 9,30 alle 17,30 con breve coffee-break e pausa pranzo
& Luogo: presso la sede dell” A.R.T.E. Attacchi a Fénis (AO)
£ Iscrizioni: entro e non oltre il 15 aprile 2006. Il modulo di iscrizione & reperibile nella
sezione
“Corsi e Formazione — Lezioni e Corsi di Attacchi” del nostro sito Internet,
allindirizzo:

http://www.arteattacchi.it
Per ulteriori informazioni: tel. 338-6373369 / e-mail: info@arteattacchi.it

Per un miglior svolgimento del corso, a richiesta degli interessati, I’A.R.T.E. Attacchi si riserva la
facolta di modificare le date del presente programma.

REQUISITI PER ACCEDERE AL CORSO
& Essere in possesso della patente A/Attacchi. che puo essere eventualmente rilasciata dalla
nostra Associazione al momento delliscrizione.
& Aver conseguito la licenza di scuola media inferiore.
& Aver compiuto 18 anni.

MATERIE TRATTATE
& | finimenti: a collana e a pettorale, per singolo e per pariglia; nomenclatura; assemblaggio
e regolazione sul cavallo; cura e manutenzione; finimenti di scorta.
& Imboccature: tipologia; nomenclatura; regolazione.

Associazione Sportiva Dilettantistica Regionale Valle d’ Aosta di Turismo Equestre e Attacchi
Sede legale: Fr. Chez Croiset, 53 — 11020 Fénis (AQ)
Tel. 338-6373369 oppure 333-3871121
E-mail: info@arteattacchi.it — Sito Internet: http:/mww.arteattacchi.it
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La frusta: la scelta e ITmpiego; la frusta come aiuto.

Teoria e pratica sugli stili di guida e posizione a cassetta.

L abbigliamento sportivo e di tradizione.

Brevi cenni su:

& carrozze d’epoca e moderne: storia ed evoluzione delle vetture;

& | cavalli carrozzieri: le razze piu idonee ed utilizzate, I"addestramento, il cavallo doppio
uso;

la pratica sportiva e di tradizione: regolamenti, concorsi e manifestazioni;
il codice della strada.
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METODOLOGIA
& Teoria: esposizione teorica dei concetti con |"ausilio di tavole didattiche.
& Pratica: esercizi al simulatore di guida;
identificazione e assemblaggio dei finimenti;
pulizia e bardatura dei cavalli; preparazione dell’attacco;
guida dell"attacco su percorsi poderali e urbani.

& Verifica: saggio finale su un percorso ad ostacoli mobili, per la verifica delle abilita
acquisite.

STRUMENTI
L”A.R.T.E. Attacchi mette a disposizione:

Attacco a singolo

Attacco in pariglia

Carrozza tipo wagonette da campagna per i percorsi poderali

Carrozza tipo wagonette da maitre per i percorsi urbani

Finimenti, imboccature e accessori in genere

Simulatore di guida

Cartella didattica del corso contenente, tra |"altro, il ““Manuale di avviamento agli Attacchi”
Computer e monitor 17 LCD per proiezione presentazioni, illustrazioni, fotografie, ecc.
Televisore 32’ LCD e videoregistratore per proiezione brevi filmati sugli Attacchi agonistici.
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ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO

Comodo e informale. L allievo dovra portare con sé un copricapo e paio di guanti sfoderati,
preferibilmente in pelle.

COSTI

Il corso ha un costo di €. 300,00, materiale didattico compreso.
E”richiesta una caparra confirmatoria del 20% alliscrizione.
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Altri eventuali costi:

& quota associativa A.R.T.E. Attacchi €. 20,00

& patente F.I.S.E. A/Attacchi €. 30,00

& SONno previsti pernottamenti e/o pranzi a prezzi convenzionati

ATTESTATI
Ai partecipanti verra consegnato un attestato di frequenza.

| partecipanti al corso possono prenotarsi per la prossima sessione d’esame per |’ottenimento
del Brevetto Attacchi, prevista per il 9 giugno p.v.
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