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PROGETTO SCUOLA: LA GINNASTICA CON IL PONY. 
 
Il Progetto è organizzato in 6 incontri di 2 ore in orario scolastico (5 in classe con un animatore, 1 
con l’equipe di volteggio in un Pony club o nel cortile della scuola) durante i quali un operatore 
specializzato introdurrà ai bambini delle nozioni sul pony e sul suo mondo. 
 
Lo scopo è di collaborare con la scuola all’insegnamento dell’educazione fisica proponendo attività 
motorie “diverse” e stimolando la conoscenza e la valorizzazione dell’animale e del suo modo di 
comunicare. 
 
Giochi ed esercizi di ginnastica sul cavallo finto saranno infatti i protagonisti di alcune lezioni, ed 
ogni bambino alla fine potrà affrontare - con l’aiuto degli operatori federali - il suo primo esercizio 
di volteggio sul cavallo vero.  
 
Per svolgere il suo lavoro in classe, l’Animatore sarà fornito di materiale pedagogico vario, inerente 
gli argomenti trattati di volta in volta nei vari interventi. 
 
Per la buona realizzazione del Progetto, è indispensabile la collaborazione con gli insegnanti, con le 
quali sarà sempre possibile approfondire le tematiche per il raggiungimento dell’obiettivo che si 
ritiene più opportuno per la classe.  
 
Obiettivi Didattici 
 
Conoscenza dell’animale e del suo mondo 
Avvicinamento allo sport e all’educazione fisica 
Apertura sul territorio (conoscenza delle strutture sportive) 
Rispetto dell’ambiente e della natura 
Rispetto delle regole 
Autonomia 
Socializzazione 
 
Costi 
 
35,00= Euro a bambino, comprensivo di assicurazione per il sesto intervento. 
 
Il pulmino per raggiungere il Centro Sportivo resta a carico della scuola ed il viaggio non è coperto 
dall’Assicurazione Federale. 
 


