AVALLO E NATURA @

Saint-Vincent - Valle d’Aosta

Tour del Col de Joux
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Questa escursione ci p n osservatorio naturalistico spettacolare, pan’or micoe
mozzafiato, un continuo salire e avventurarsi tra sentieri, villaggi, antichi forni, boschi
e torrenti nella natura incontaminata della nostra “Riviera”, con un continuo

orizzonte aperto su tutta la valle centrale che spazia sino al Monte Bianco.

Una giornata completa, cavallo, esercizio fisico, aria pura, natura, “silenzio” e scenari
in continua alternanza, un’ iniezione di benessere sia x il corpo che x la mente.

r2d



