
    F.I.S.E. Delegazione Regionale Valle d’Aosta 

CORSO D’AGGIORNAMENTO PER TECNICI DI RIABILITAZIONE EQUESTRE E OPERATORI 

TECNICI DI RIABILITAZIONE EQUESTRE (ex Ausiliari) 

IL CORSO E’ORGANIZZATO DALLA DELEGAZIONE F.I.S.E. VALLE D’AOSTA, IN COLABORAZIONE 
CON IL DIPARTIMENTO R.E. DELLA F.I.S.E.  E SI SVOLGERA’ PRESSO LE STRUTTURE DELL’AVRES 

ONLUS IN LOC. LE BREIL 11020 NUS (AO) IL GIORNO 25/26  MARZO 2011 

Docenti del Corso: dott. Giovanni Voltolin 

Tecnico di Volteggio: Sig. Nelson Vidoni   

Programma: venerdì pomeriggio 25 marzo 2011: dalle ore 15,00 alle ore 19,00 

• Cenni sulla disciplina del Volteggio in generale  

• Presentazione dell’utilizzo del Volteggio a scopo terapeutico, programma del 

Dipartimento Riabilitazione Equestre della FISE 

Programma sabato mattino 26 marzo 2011: dalle ore 09,00 alle ore 13,00 

• Presentazione del progetto realizzato dall’AVRES ONLUS sul Volteggio integrato e 

relativi risultati ottenuti 

• Proiezione di filmati a testimonianza dell’esperienza 

Progamma  sabato pomeriggio 26 marzo 2011: dalle ore 14,30 alle ore 19,30 

 

La parte pratica si svolgerà in campo con la presenza di  bambini volteggiatori normodotati e 

disabili che lavoreranno insieme seguiti dai loro istruttori abituali, dopo la parte di 

riscaldamento a terra, il lavoro sul cavallo finto, vi sarà la parte del lavoro sul cavallo vero.  

A seguito della lezione pratica, vi sarà nuovamente una parte in aula per commentare il lavoro 

svolto.  

 La quota di partecipazione al Corso ammonta a € 50,00   che dovrà essere versata alla FISE 

Valle d’Aosta entro l’inizio del Corso con bonifico bancario presso la BNL agenzia di Aosta 
IBAN  IT04D0100501200000000002000Le domande di partecipazione,  compilando il modulo allegato, 

dovranno essere inviate alla Delegazione FISE Valle d’Aosta, anche a mezzo fax entro il 22 marzo 2011. 

 Per raggiungere il Centro AVRES di Nus: Autostrada: da Milano prendere  l’autostrada per Torino a 
Santhià prendere per Aosta uscita di Nus direzione Nus raggiunta la statale 26 direzione Torino dopo 

circa 200 m vicino mobilificio PRAMOTTON girare a DX e si raggiunge il centro.  Da Torino prendere 

l’autostrada per Aosta e seguire il percorso come sopra. Da Genova prendere l’autostrada Voltri 

Alessandria Santhià e seguire il percorso come sopra.  Per informazioni: 3338543405 

Si informa che la FISE  V.D.A per l’ospitalità è convenzionata con le seguente strutture: Maison Rosset Via 

Risorgimento, 39  11020 Nus (AO) Tel. 0165/767176 Sito web: www.maisonrosset.it Pernottamento e 

prima colazione € 30,00  L’Antico Borgo Bed and Breakfast Via Risorgimento, 42 11020 Nus (AO) 

Tel.0165/767632 cell.3480510437 E-mail: lidiadovis@libero.it Sito web: www:lanticoborgonus.it 

Penottamento e prima colazione € 25,00. 

F.I.S.E. Delegazione Regionale Valle d’Aosta Via Corrado Gex, 25/A 11020 Nus (AO) 
Tel.01657767250  Fax 0165767148 E-mail: fise.vda@tiscali.it Sito WEB 

www.fisevalledaosta.it 


