FI.S.E. Delegazione Regionale Valle d’Aosta

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ISTRUTTORI FEDERALI DI 1° E 2°
LIVELLO E TECNICI DELLE DIVERSE DISCIPLINE

PROGRAMMA

1° giornata 17 gennaio 2016 Tecnico Antonello SPEDICATO

TEORIA ORE 8
Corso per la Sicurezza
Le parole chiave:
- Pericolo/rischio/esposizioni/danno/prevenzione/protezione/tutela della salute/sicurezza: esrcitazioni
- Infortuni malattie professionali
- Obblighi e responsabilitadelle principali figure richiamate dal D.Lgs.81/08: esercitazioni
- La valutazione dei rischi per la sicurezza dei lavoratori: analisi del DVR e suoi contenuti
- Evoluzione normativa
- La sorveglianza sanitaria dei lavoratori

- La gestione delle emergenze: analisi del piano di emergenza e evacuazione, compiti e responsabilita
nel coordinamento dell’emergenza, simulazione di un’emergenza

- Tutela Antincendio
- Cenni teorici- prevenzione e protezione antincedio-impianti e attrezzature antincendio
- Lo stress lavoro correlato e la sua evoluzione: esercitazione
- Ergonomia nella movimentazione manuale dei carichi e nell’uso delle attrezzature
- Analisi di unsafe acts e unsafe conditions (azioni e condizioni insicure)
- Test si apprendimento finale
- 2° giornata 18 gennaio 2016 docente dott.ssa Doriana DE PERNA
TEORIA ORE 8

Psicologia e fasi evolutive degli allievi, come rendere efficace 1’apprendimento e la comunicazione tra il
tecnico e I’allievo.



11 Corso si svogera presso le strutture dell’AVRES ONLUS in Fraz. Breil, 1 11020 Nus (AO)

Per raggiungere il Centro AVRES di Nus:Autostrada: da Milano prendere 1’autostrada per Torino a
Santhia prendere per Aosta uscita di Nus direzione Nus raggiunta la statale 26 direzione Torino
dopo circa 200 m vicino mobilificio PRAMOTTON girare a DX e si raggiunge il centro. Da Torino
prendere 1’autostrada per Aosta e seguire il percorso come sopra. Da Genova prendere 1’autostrada
Voltri Alessandria Santhia e seguire il percorso come sopra. Per informazioni: 3338543405
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