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F      I      S      E 
 
 

REGOLAMENTO DELLE GARE D’ENDURANCE IN ITALIA 
 

ANNO  2003 
 
 
 

(Variazioni  rispetto al 2002 in neretto) 
 
1)  DEFINIZIONE                                                                                                                                               
 
Si definiscono gare o prove d’Endurance, delle manifestazioni sportive che mettono in 
luce le doti di cavaliere e cavallo nell'effettuare percorsi di varie lunghezze su terreni di 
diversa natura, in tempi determinati, per la fase di regolarità e nel minor tempo possibile 
nelle gare a tempo, salvaguardando, sempre e comunque l'integrità del cavallo, 
impiegando le andature adatte al terreno e le velocità conformi all'allenamento e 
condizione fisica del cavallo stesso. 
 
2) TIPI DI MANIFESTAZIONI 
 
Le gare o prove d’Endurance si dividono in manifestazioni: 
-   INTERNAZIONALI 
-   NAZIONALI 
-   REGIONALI 
-   TERRITORIALI (Provinciali e/o locali). 
 
3)  ORGANIZZATORI E COMPETENZE DEI COMITATI REGIONALI 
 
I Comitati organizzatori devono predisporre il programma di Gara che dovrà essere inviato 
al C. R. di competenza che ne prenderà visione per il controllo prima della sua diffusione. 
I Comitati Organizzatori dovranno rispettare tutte le indicazioni del presente regolamento 
e le disposizioni che l'ispettore di gara impartirà prima e durante la manifestazione stessa. 
Le Giurie dovranno essere composte almeno da due Giudici oltre l'Ispettore di Gara che 
potrà svolgere anche la funzione di Presidente di Giuria. 
 Comunque il responsabile della manifestazione è sempre il Presidente di Giuria. 
Le giurie delle manifestazioni Nazionali ed Internazionali saranno di nomina del 
Dipartimento, mentre quelle delle manifestazioni Regionali e territoriali saranno nominate 
dal responsabile regionale del settore endurance del Comitato Regionale o dal Comitato 
Regionale stesso. 
Nelle gare territoriali la giuria potrà essere composta dall’Ispettore ed un Giudice che 
potrà essere anche Aspirante Giudice. 
Le commissioni veterinarie per le gare di endurance Nazionali ed Internazionali dovranno 
essere di nomina del Dipartimento, mentre le commissioni veterinarie delle gare Regionali  
e territoriali dovranno essere approvate dal responsabile del settore endurance del 
Comitato Regionale o dal Comitato Regionale stesso. 
I Veterinari non potranno mai essere meno di due, con esclusione delle gare territoriali. 
Tutti i rimborsi spese per Giudici e  Veterinari  sono a carico del Comitato Organizzatore, 
mentre il rimborso dell’Ispettore è a carico del  C. R., con esclusione delle gare territoriali.  



 2

 
 
 
 
4)  RAPPRESENTANTE DEI CAVALIERI 
 
Nell’ambito di una manifestazione di Endurance  sia Nazionale che Regionale è prevista 
la facoltà della nomina, da parte dei concorrenti, di un loro rappresentante. 
Tale nomina deve essere comunicata al Presidente di Giuria e resa pubblica tramite 
affissione in segreteria prima della partenza della gara per le prove Regionali, prima 
dell’inizio delle visite preliminari per le prove Nazionali. 
Il rappresentante ha esclusivamente il compito di essere portavoce, nei confronti del 
Presidente di giuria e del C.O., di esigenze logistiche ed organizzative dei concorrenti, con 
esclusione di ogni interferenza in questioni tecniche e di regolamento. 
 
5)  OBBLIGHI DEL COMITATO ORGANIZZATORE 
 
Il Comitato Organizzatore deve predisporre i seguenti servizi e rispettare le sotto riportate 
regolamentazioni: 
 
a) Il percorso non dovrà svolgersi per più del 10% su fondo d'asfalto o cemento, almeno 
che non esistano idonee banchine laterali in terra o ghiaia. 
Uno stesso anello del percorso potrà essere effettuato  massimo tre volte. 
Il tipo di terreno ed i vari dislivelli devono essere specificati nel programma di gara. 
 
b) La partenza e l'arrivo dovranno essere ubicate in un luogo idoneo per effettuare le 
partenze in frotta e arrivi in volata. 
Segnali con specificate le distanze dovranno essere posizionati almeno ogni 5 km, ed  un 
cartello con l'indicazione degli ultimi  3  km da percorrere dovrà sempre essere 
posizionato sul percorso prima del traguardo. 
 
c) Dovrà predisporre adeguate misure di sicurezza per il pubblico e programmare, in 
funzione della manifestazione dei servizi di ristoro, servizi igienici, scuderizzazione dei 
cavalli. 
Dovranno essere esposti gli orari di visita pre-gara e briefing. 
Predisporre quanto l'Ispettore di Gara riterrà opportuno suggerire o far modificare. 
 
d) Dovrà essere stipulata idonea Polizza di R.C.T. che copra tutti i rischi della 
manifestazione. 
 
e) Dovrà essere predisposta una zona coperta idonea alla Segreteria con fotocopiatrice a 
disposizione. 
Dovrà essere fornita ai concorrenti e all’assistenza una planimetria del percorso. 
E' obbligatoria la presenza di un'ambulanza attrezzata per la rianimazione 
 e medico per tutta la durata della manifestazione. 
Il servizio di mascalcia dovrà essere garantito con la presenza di uno o 
più maniscalchi secondo il numero dei concorrenti. 
Predisporre lungo il percorso dei punti di controllo  per le segnalazioni necessarie. 
Dovranno essere presentate  all’Ispettore di gara tutte le autorizzazioni rilasciate dalle  
autorità competenti necessarie allo svolgimento della manifestazione. 
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6)  PRESIDENTE DI GIURIA E/O ISPETTORE DI GARA e GIURIA 
 
L'ispettore di gara, qualora sia anche Presidente di Giuria, può in ogni momento, per 
gravi o comprovati motivi, sospendere la manifestazione od annullarla. 
L'Ispettore di gara prima dell'inizio della manifestazione deve controllare che tutte le 
norme d’attuazione siano state rispettate, visionare tutto il percorso di gara controllando 
che la segnaletica sia in ordine e corretta con i tre colori indicanti: 
 
Giallo     = dritto 
Rosso    = destra 
Bianco   = sinistra 
 
Potrà essere usato anche altro tipo di segnaletica in accordo con l’Ispettore di Gara 
che dovrà verificare, inoltre, che siano state rispettate, secondo il regolamento di gara, le 
lunghezze dei percorsi, le postazioni d'arrivo e partenza, lo spazio riservato alle visite 
veterinarie, i punti di controllo lungo il percorso.  
 
Alla fine della manifestazione l'ispettore di gara entro 48 ore dovrà inviare  un rapporto 
sulla manifestazione e su eventuali disfunzioni o sulla buona organizzazione della stessa, 
tale rapporto dovrà essere inviato al C.R. d’appartenenza per le gare Regionali ed al 
Dipartimento Nazionale Endurance per quelle Nazionali ed Internazionali.  
 
Nelle manifestazioni  dove  si  effettuano anche categorie  a carattere internazionale, 
iscritte FEI, l’ispettore di gara visionerà e controllerà la manifestazione relativamente alle 
categorie  nazionali, mentre sarà di competenza dei giudici internazionali FEI il controllo 
delle altre categorie. 
 
La gestione della manifestazione è di esclusiva competenza del collegio giudicante. 
 
 
7)  ORDINE DI PARTENZA 
 
Nelle gare a tempo i cavalieri possono prendere il via individualmente o a gruppi o in frotta 
secondo il regolamento della singola categoria. 
Nelle gare di regolarità la partenza deve essere sempre individuale con l'intervallo di 
almeno un minuto fra l'uno e l'altro concorrente. 
Tuttavia è possibile, nelle gare di cat. Debuttanti, la partenza in piccoli gruppi su 
richiesta dei concorrenti stessi e con il benestare del Presidente di Giuria. 
 
Se i concorrenti non partono in frotta l'ordine di partenza è stabilito per sorteggio dalla 
Giuria o secondo l'ordine d’iscrizione. 
 
Il numero minimo dei partenti per ogni categoria deve essere di TRE. 
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8)  CONTROLLO VETERINARIO DEI CAVALLI 
 
a)  Ai Veterinari ufficiali è affidato l'esclusivo controllo su tutto ciò che riguarda lo stato di 
salute e il benessere dei cavalli in gara. 
b)  I controlli e gli esami richiesti dal presente regolamento sono stabiliti nell'interesse 
della salute, della sicurezza e del benessere del cavallo in gara. La Giuria dovrà ratificare 
le decisioni dei veterinari ufficiali prese a norma dal presente regolamento ed in 
particolare le decisioni di eliminare in qualsiasi momento, tra la prima ispezione e l'ultima, 
qualsiasi cavallo che a loro giudizio non sia in condizione di continuare la gara. 
c)  Le valutazioni dei Veterinari ufficiali sono definitive e non può essere fatto appello 
contro di loro. Tuttavia la Giuria ha l'obbligo di fornire le ragioni in tutti i casi d’eliminazione 
di un cavallo. 
d)  In caso di morte di un cavallo nel corso della manifestazione, il Presidente di Giuria 
ha l'obbligo di redigere un rapporto sulle circostanze dell'accaduto ed inviarlo entro le 48 
ore successive al Dipartimento Nazionale Endurance. 
e)  Soltanto i cavalli che avranno superato tutti i controlli, hanno diritto a partecipare alla 
classifica finale. 
f)  I concorrenti hanno diritto a prendere visione ed a copiare le note relative al proprio 
cavallo o può essere loro data in custodia la scheda individuale. 
 
9)  PRIMA ISPEZIONE 
 
La prima ispezione è da effettuare possibilmente il giorno precedente la partenza della 
gara e viene eseguita dai Veterinari ufficiali insieme con la Giuria controllando: 
a) l’identità del cavallo e la regolarità delle vaccinazioni tramite il passaporto 
Fise/UNIRE che verrà consegnato all’atto dell’iscrizione in Segreteria. 
b)  Ritmo cardiaco: qualsiasi battito cardiaco anormale va registrato. 
c)  Qualsiasi anormale caratteristica respiratoria va registrata. 
d) Condizioni generali: verranno registrate le condizioni delle mucose e il riempimento 
capillare e controllati i movimenti intestinali. 
e) Irregolarità nelle andature: i cavalli che hanno un'andatura irregolare che sia 
osservabile costantemente al passo e/o al trotto sotto ogni condizione e che 
presumibilmente causi dolore al cavallo o ne minacci il futuro atletico devono essere 
eliminati dalla gara. 
Nel caso che l'irregolarità non possa essere confermata dopo aver fatto trottare avanti e 
indietro il cavallo di fronte ai veterinari ufficiali, dovrà essere concesso al cavallo il 
beneficio del dubbio ed esso non sarà eliminato. Ogni andatura non usuale dovrà essere 
annotata sulla scheda veterinaria. 
f)  Indolenzimenti, fiaccature e ferite: ogni chiaro segno d’indolenzimento di fiaccatura o di 
ferite nella bocca, sugli arti e sul corpo dei cavalli, come fiaccature di sottopancia e da 
sella, deve essere annotato. Se le condizioni del cavallo sono tali da poter essere 
seriamente aggravate dalla sua partecipazione alla gara, lo stesso verrà eliminato. 
g) Ferratura: i cavalli possono venir montati anche senza ferri, ma se sono ferrati, lo 
devono essere correttamente e i ferri devono essere adatti alla gara. I cavalli che risultino 
ferrati alla prima ispezione veterinaria, dovranno esserlo anche alle successive, anche se 
potranno tagliare il traguardo senza uno o più ferri. Sono permessi ipposandali di qualsiasi 
genere.  
h) Uno dei veterinari ufficiali potrà previa comunicazione al Presidente di Giuria, 
svolgere le mansioni anche di Veterinario di Servizio. 
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10)   ULTERIORI ISPEZIONI 
 
Ulteriori ispezioni avranno luogo durante le soste obbligatorie secondo il regolamento 
delle varie categorie. 
La giuria è responsabile dell'organizzazione di tali controlli, ognuno dei quali sarà eseguito 
da almeno un veterinario ed un assistente designato allo scopo. Ogni cavallo dovrà 
essere esaminato tenendo conto della scheda veterinaria compilata alla prima ispezione. 
L'ispezione dovrà determinare l'idoneità del cavallo a continuare la gara ed in particolare:  
 
a)  Ritmo cardiaco: i cavalli con un ritmo cardiaco al di sopra della frequenza massima 
stabilita dal regolamento per le singole categorie  dopo il tempo di recupero o pulsazioni di 
anormale intensità o battito devono essere eliminati.  
(N.B. L'accertamento del ritmo cardiaco nella visita finale deve essere fatto su un intero 
minuto; per tale accertamento, oltre ai metodi tradizionali può essere usato anche il 
cardiofrequenzimetro) 
 
b)   Frequenza respiratoria: per quanto riguarda la frequenza del ritmo respiratorio il 
regolamento delle singole gare può anche non fissare un massimo, lasciando libertà ai 
veterinari ufficiali di eliminare i cavalli che comunque mostrino movimenti respiratori di 
anormale frequenza. 
I Veterinari ufficiali d'accordo con la Giuria potranno altresì  apportare variazioni alla 
frequenza del ritmo respiratorio durante la competizione, adeguandola alle condizioni del 
clima. La variazione può essere apportata soltanto prima della partenza del primo 
concorrente nella fase in cui il nuovo limite deve essere applicato. La variazione deve 
anche essere comunicata dalla Giuria ad ogni concorrente. Se una frequenza massima di 
respiri viene stabilita, essa non potrà mai essere inferiore a 36 respiri il minuto.  
 
c)  Condizioni generali devono essere controllate: la temperatura, le mucose, il 
riempimento capillare, i movimenti intestinali. I cavalli che mostrano segni di eccessivo 
affaticamento, di colpo di calore, colica, miopatie, forte disidratazione o temperature 
eccessivamente elevate (40 centigradi e oltre) devono essere eliminati anche se i ritmi 
cardiaci e respiratori non sono eccessivi. 
 
d)   Irregolarità nelle andature: i cavalli con and ature irregolari  devono essere eliminati.    
Il controllo  delle andature va fatto dopo di quello del ritmo cardiaco e respiratorio. 
 
e)  Indolenzimenti, fiaccature e ferite: i cavalli con segni di indolenzimento, fiaccature e 
ferite già registrate al pri mo controllo e che siano seriamente aggravati o con nuovi segni 
di indolenzimento, fiaccature o ferite che possono essere aggravati da un'ulteriore 
partecipazione alla gara, devono essere eliminati. 
 
f)  Solo nella cat. A/T, può essere presentato al cancello veterinario intermedio o 
finale, il cavallo anche sferrato sempre entro i 10’ per il controllo dei battiti cardiaci 
e successivamente, appena ferrato, verrà completata la visita. Il tempo del binomio 
verrà in ogni caso fermato all’entrata del cancello  per il controllo dei battiti 
cardiaci. 
 
11)  ISPEZIONE FINALE 
 
a) In tutti i tipi di gare i cavalli potranno essere presentati all'ispezione finale dopo l’arrivo 
una sola volta entro il tempo stabilito dal regolamento di ogni singola categoria.  
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Questa ispezione deve determinare se il cavallo è ancora idoneo ad essere montato dopo 
un normale periodo di riposo e deve essere effettuata dai Veterinari ufficiali insieme alla 
Giuria con le stesse modalità delle ispezioni effettuate durante la gara. Ciascun caval lo 
deve essere esaminato tenendo conto della sua scheda veterinaria.                                                                                                 
La decisione di eliminare un cavallo potrà essere presa a maggioranza. In caso di parità il  
voto della maggioranza dei Veterinari ufficiali (almeno due) deciderà.  
In ogni gara di endurance di cat. C i cavalli dovranno rimanere dopo la gara, nelle 
scuderie  sotto controllo veterinario per almeno 24 ore o per un periodo più breve ma solo 
con l'autorizzazione del veterinario di servizio. 
 
b)  Ulteriori ispezioni potranno essere effettuate dalla Giuria o dai Veterinari ufficiali 
qualsiasi cavallo di ogni categoria in ogni momento durante la gara. 
 
 
12)  CANCELLO VETERINARIO - MODALITA' 
 
Il tempo di arrivo ad ogni cancello veterinario deve essere registrato ed il cavallo deve 
essere presentato alla Commissione veterinaria entro il tempo stabilito dal regolamento 
Entro questo periodo il cavallo può essere visitato una o massimo due volte se i veterinari 
così  decidono e se vi è tempo per farlo. Tuttavia prima che il tempo stabilito dal 
regolamento sia trascorso il cavallo deve aver superato il controllo della frequenza 
cardiaca  oppure  deve essere eliminato. 
Quando il cavallo ha superato il controllo della frequenza cardiaca sarà trattenuto in sosta 
obbligatoria  che inizierà dal momento in cui il partecipante avrà richiesto il controllo 
veterinario (tempo di ingresso alla visita). 
Se il controllo viene ripetuto una seconda volta si terrà presente l'orari o dell'ultimo 
ingresso (tempo di ingresso definitivo). 
Durante la sosta obbligatoria ogni altro controllo veterinario verrà esperito inclusi quelli  
relativi alla regolarità delle andature.  
Al concorrente, nel momento della registrazione del tempo di ingresso definitivo si 
comunicherà anche il tempo di ripartenza. La procedura del cancello veterinario prevede 
la neutralizzazione del solo tempo di sosta obbligatoria (periodo fra il tempo di ingresso 
definitivo e il tempo di ripartenza). 
 
I tempi di sosta in tutte le categorie (escluso la cat. Debuttanti) dovrà essere  
minimo di 40’ a tutti i cancelli con esclusione, eventualmente, di quello compreso 
tra i 10/20 km nelle gare di cat. C*** in un giorno. 
 
Un cancello veterinario è obbligatorio nelle gare di 160 km fra i 10 e i 20 km precedenti 
all'arrivo. 
Il controllo delle andature  in tutti i cancelli dovrà essere effettuato su un terreno non 
scivoloso, livellato, pulito e stabile. 
 
N.B.:  NELLE GARE DI CATEGORIA C** e C*** IL PRIMO  CANCELLO VETERINARIO 
NON POTRA’  MAI ESSERE AD UNA DISTANZA SUPERIORE  DI 40 KM DALLA 
PARTENZA E GLI ALTRI MAI AD UNA DISTANZA  SUPERIORE DI 35 KM DALLE 
RIPARTENZE.  
NELLE ALTRE CATEGORIE IL PRIMO CANCELLO VETERINARIO NON POTRA’ MAI 
ESSERE AD UNA DISTANZA SUPERIORE DI 35KM DALLA PARTENZA E GLI ALTRI  
MAI AD UNA DISTANZA SUPERIORE DI 3O KM DALLE RIPARTENZE, FATTO 
SALVO QUANT’ ALTRO RIPORTATO NEL PRESENTE  REGOLAMENTO. 



 7

13)  SCHEDE VETERINARIE 
 
Le schede veterinarie dovranno essere compilate alla visita pre-gara. 
Le schede veterinarie individuali in possesso dei  concorrenti dovranno essere restituite 
da questi ad un membro della Commissione veterinaria dopo la visita finale o dopo 
l'eliminazione o dopo una decisione di ritirare il cavallo dalla gara. 
In caso di ritiro durante la gara il concorrente ha l'obbligo di darne comunicazione al posto 
di controllo più vicino, il più velocemente possibile. 
 
14)  PESO 
 
Il peso è libero per le categorie:  Debuttanti,  A e B,  e per le cat. C  se riservate 
esclusivamente ai cavalieri Young Rider e/o Junior. 
E' di kg 70 nelle categorie C** e C***. L'applicazione di pesi suppletivi dovrà essere 
effettuata esclusivamente sulla sella o nella copertina porta pesi e dovranno essere 
sigillati. In nessun caso i pesi possono essere indossati dai cavalieri. 
 
15)  TENUTA DEI CAVALIERI E BARDATURA DEI CAVALLI 
 
a) La tenuta dei Cavalieri deve essere appropriata e non dannosa all'immagine 
dell' Endurance e comunque secondo i regolamenti FEI. 
La tenuta raccomandata in tutte le gare di Endurance, è obbligatoria nelle gare nazionali e 
regionali ed è: 
- calzoni da equitazione e stivali oppure 
- calzoni da equitazione con ghette o con calzettoni al ginocchio e scarpe (alte o basse) 
oppure 
- calzoni all'indiana (Jodhpurs) e scarpe alte o basse 
- camicia o maglia 
- è comunque sempre obbligatorio un copricapo duro omologato 
Per ragioni di sicurezza se si indossano scarpe sportive senza tacco si devono usare 
staffe di sicurezza.  Il tacco deve essere alto almeno  cm. 1.                                                                                                                      
 
b)  La bardatura dei cavalli è libera, tuttavia non sono ammesse, ad esempio, redini di 
ritorno, gogue, chambon, martingale fisse o qualsiasi altro tipo di finimento costrittivo 
ritenuto tale dal Presidente di Giuria. 
 
c)  Sono proibiti speroni atti a ferire il cavallo e frustini più lunghi di cm 75 o appesantiti 
alla estremità.                                (nelle gare FEI sono proibiti sia speroni che frustini) 
 
16)  PATENTI  E/O  QUALIFICHE DEI CAVALIERI 
 
Per partecipare ad una gara di Endurance occorre essere in possesso di:                                                                                                                                           
 
- Patente  A                                        per la categoria Debuttanti                                                             
- Brevetto B/Endurance o B               per le categorie Debuttanti -  A e B 
- I° grado Endurance – I° e sup.        per le categorie Debuttanti -  A-B-C**-C*** 
 
Il brevetto B/Endurance si ottiene per chi è in possesso della patente A con la 
partecipazione e conclusione in classifica di QUATTRO prove di categoria Debuttanti 
endurance, che verranno certificate dal Presidente della Giuria sul libretto del cavaliere e  
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con un esame teorico tenuto da un Tecnico Federale di II o III livello di Equitazione 
di Campagna.  
 
Tale Brevetto autorizza la partecipazione alle categorie A. 
 
Le qualifiche per l'ottenimento del I° grado Endurance per chi è in possesso del brevetto  
B/Endurance  o  B  sono:  
- classificarsi prima in DUE gare di cat.  A di endurance  
- classificarsi successivamente in DUE gare di cat.  B di endurance        
Il I°/Endurance può essere rilasciato non prima di otto mesi dal rilascio del brevetto ed      
il cavaliere prima di poter  partecipare ad una prova di cat. C***  
dovrà essersi classificato in DUE prove di cat. C**.    
Tutte le qualifiche dovranno, per aver validità, essere riportate sul libretto del cavaliere.  
 
- Il binomio che ha partecipato e concluso in classifica  una categoria C** e C*** o 
campionati europei e mondiali nell’anno precedente ed in quello in corso, può partecipare 
solo fuori classifica alle cat. A. 
 
- I cavalieri di età inferiore a 14 anni  non possono partecipare a  gare di Endurance  che 
percorrono od attraversano strade carrabili aperte al pubblico transito. (Codice della 
Strada Titolo Quarto, Art. 115, Paragrafo “a”)   
 
17)  QUALIFICHE DEI CAVALLI ED ETA' PRESCRITTE 
 
Le qualifiche devono essere effettuate entro i 24 mesi precedenti al passaggio di 
categoria: 
a)  Per poter partecipare ad una prova di cat.  B  i cavalli,  devono aver portato a  termine 
in classifica almeno due prove di cat.  A. 
- Sono ammessi, inoltre, tutti i cavalli che nella loro carriera agonistica hanno portato a 
termine una gara di cat. C**. 
 
b) Per poter partecipare ad una prova di cat. C**  i cavalli devono aver portato a termine  
in classifica oltre a quanto riportato nel paragrafo  “a “  ulteriori due prove di cat. B. 
Sono ammessi, inoltre, tutti i cavalli che nella loro carriera agonistica hanno portato a 
termine una gara di cat. C***. 
 
c)  Per partecipare ad una prova di cat.  C***  devono aver portato a termine oltre a 
quanto sopra riportato, due prove di cat. C**. 
 
Le soprariportate qualifiche  devono essere applicate solo ai cavalli con età inferiore ai 10 
anni, in quanto i cavalli di 10 anni ed oltre (anno di nascita riportato sul Certificato 
d’identità per cavalli Fise) potranno partecipare a qualsiasi categoria senza qualifiche, se 
montati da un cavaliere con patente idonea.  
 
I cavalli per poter partecipare a qualsiasi categoria delle gare di Endurance con 
esclusione della cat. Debuttanti, devono essere in possesso del Passaporto Fise-Unire, 
con validità per l’anno in corso.  
 
e) L'età prescritta nelle varie categorie è la seguente: 
 
- Categoria    C** e C***       = almeno 7 anni di età 
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- Categoria   B               = almeno 6 anni di età 
- Categoria   A               = almeno 5 anni di età 
- Categoria Debuttanti         = almeno 4 anni di età 
 
18)  ANDATURE 
 
a)  Per tutte le categorie di regolarità, durante il percorso i cavalieri sono liberi di scegliere 
la loro andatura, di fermarsi, di fare piede a terra, tuttavia nel tratto di percorso visibile 
dalla linea del traguardo (sia finale che di Cancello intermedio), il binomio non potrà 
sostare ma dovrà mantenere l'azione in avanti  e solo con andatura al trotto e/o galoppo - 
non passo - senza zigzagare o fare giravolte fino al superamento della linea del traguardo.  
Il mancato rispetto di questa norma comporta l'eliminazione immediata del binomio salvo 
cause accidentali che saranno valutate dalla giuria. 
 
b)  Per tutte le categorie a tempo, durante il percorso i cavalieri sono liberi di scegliere la 
loro andatura, di fermarsi e di fare piede a terra. 
E' tuttavia obbligatorio superare a cavallo i traguardi della partenza e dell'arrivo finale, con 
qualsiasi andatura. 
 
c)  Nella categoria “A/T”,  nel tratto di percorso visibile dalla linea del traguardo (sia finale 
che Cancello intermedio), il binomio non potrà sostare ma dovrà mantenere l’azione in 
avanti con andatura anche al passo (non piede a terra), senza zigzagare o fare giravolte 
fino al superamento della linea del traguardo. 
Il mancato rispetto di questa norma comporta una penalizzazione del binomio di 10’ da 
aggiungere al tempo impiegato per completare la gara o l’eliminazione a giudizio 
del Presidente di Giuria,  salvo cause accidentali che saranno pure valutate dal 
Presidente di Giuria stesso. 
 
19)  VISIONE DEL PERCORSO 
 
Il percorso dovrà essere definitivamente segnalato tre giorni prima del giorno fissato per la 
gara per dar modo ai concorrenti di poterlo visionare. 
 
20)  TEMPI 
 
Nelle gare di regolarità il tempo prescritto è il tempo necessario  per percorrere la distanza 
della gara alla cadenza prescelta dagli organizzatori, è fissato a seconda della categoria 
di gara. 
Il tempo limite è così  fissato normalmente: 
- per le gare di regolarità corrisponde alla media oraria minima prescritta.  
- per le gare di velocità la Giuria deve stabil ire il tempo limite. 
La Giuria potrà anche fissare tempi limite relativamente alle singole fasi della gara.  
Il superamento del tempo limite comporta l'eliminazione del concorrente. 
 
21)   ORARI 
  
Un binomio può presentarsi alla partenza della gara od alla ripartenza da un cancello 
veterinario, rispetto al suo tempo prescritto, con un ritardo massimo di 15 minuti, superati i 
quali verrà eliminato; nessuna penalizzazione gli verrà conteggiata in quanto il binomio si 
autopenalizza con il ritardo.   
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Gli orari delle visite veterinarie pre-gara sono inderogabili. La presentazione di un cavallo 
in ritardo sui tempi indicati dal programma ufficiale può comportare la sua esclusione. 
 
22)   ASSISTENZE  E  MODALITA' 
 
a)  L'assistenza di terzi durante il percorso è soltanto ammessa per aiutare il partecipante 
ad abbeverare e a rinfrescare con acqua il cavallo. Il C.O. potrà indicare nel programma 
che l'assistenza potrà essere fornita solo in alcuni punti indicati sulla carta fornita ai 
concorrenti. In tal caso dovranno essere fissati punti di assistenza ogni 10 - 15 km. 
Comunque l'assistenza è sempre permessa durante l'attraversamento di strade asfaltate. 
Nelle stesse circostanze il concorrente potrà essere anche assistito per aggiustare parti 
della bardatura, per avere quanto può necessitare (acqua, cibo, equipaggiamento) e per 
rimontare a cavallo. 
 
b)  Prima della partenza, dopo l'arrivo e alle soste obbligatorie è possibile assistere il 
concorrente e prendersi cura del suo cavallo. 
 
c) In ogni caso, dopo una caduta o se il concorrente è smontato o in caso di allentamento 
o perdita di un ferro, il cavaliere può essere aiutato per aggiustare la sella, per rimettere il 
ferro e per rimontare. 
Mentre è smontato o rimontato a cavallo, gli può essere restituito parte del suo 
equipaggiamento. 
 
23)   ASSISTENZA  PROIBITA 
 
Ad eccezione di quanto previsto all'art. 22 verrà eliminato chi si farà assistere lungo il 
percorso di gara. Qualsiasi intervento di terzi, richiesto o no, che abbia lo scopo di 
facilitare il compito del concorrente o di aiutare il cavallo è considerato assistenza illecita. 
In particolare è vietato: 
- far montare il cavallo ad altro cavaliere sia o no concorrente; 
- essere seguiti, accompagnati o preceduti in qualsiasi parte del percorso  da qualsiasi 
veicolo, bicicletta, pedone o cavaliere fuori gara; con esclusione degli              
accompagnatori predisposti dal comitato organizzatore e dalla giuria, per i cavalieri con 
età inferiore ad anni 14, nei tratti di strada aperta al pubblico transito   
- avere qualcuno ad un passaggio obbligato che in qualunque modo incoraggi il cavallo; 
- tagliare reticolati, demolire parte di recinti e abbattere vegetazione in modo da facilitare             
la strada. 
E' consentito l'uso di cellulare o ricetrasmittente. 
In caso di dubbi la Giuria deciderà definitivamente e senza appello.  
 
24)  CATEGORIE DELLE GARE DI ENDURANCE 
 
a)  Categoria Debuttanti  (di regolarità):   media oraria fra 8 e 12 km/h.                                                                                     
Percorso:  minimo  20 km - massimo 35 km con possibilità di un solo cancello finale od 
anche di un cancello intermedio. 
Tutti i cavalli che alle visite veterinarie, da effettuarsi entro 30 minuti dall’arrivo, presentino 
un ritmo cardiaco  al di sopra  della frequenza massima di 64 battiti, dovranno essere 
eliminati. 
I cavalieri con patenti agonistiche possono partecipare solo fuori classifica alla cat. 
Debuttanti, oppure  potranno essere stilate due classifiche separate, una  per le patenti  A 
ed una per le patenti agonistiche. 
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b)  Categoria  A               Percorso    60 km + /- 10 % 
La cat. A potrà essere organizzata od a tempo o di regolarità a discrezione del 
Comitato Organizzatore, (da riportare sul programma di gara) 
 
- cat. A/T (a tempo): la presentazione dei cavalli alla visita veterinaria intermedia e 
finale dovrà avvenire entro 10 minuti dall’arrivo e tutti i cavalli con un ritmo 
cardiaco al di sopra della frequenza massima di 56 battiti dovranno essere eliminati. 
Alla visita veterinaria finale tutti i cavalli con frequenza cardiaca da 57 battiti a 60 
saranno penalizzati con un aumento del tempo di percorrenza della gara di 5’ per 
ogni battito superiore ai 56. Oltre i 60 battiti al minuto dovranno essere eliminati. 
 
- cat. A/R (di regolarità): media oraria fra i 10 e i 16 km/h con controllo intermedio 
durante le due fasi. La presentazione dei cavalli alle visite veterinarie dovrà 
avvenire entro 30’ dall’arrivo sia al cancello intermedio che finale e tutti i cavalli con 
una frequenza cardiaca al di sopra dei 64 battiti al minuto dovranno essere 
eliminati. Il controllo intermedio sarà effettuato in qualsiasi tratto del percorso a 
scelta del Presidente di Giuria a mezzo di uno o più giudici di percorso in entrambe 
le fasi, il binomio che transiterà su tali punti di controllo ad una media superiore alla 
massima prevista sarà penalizzato di 5 penalità  per ogni minuto intero compiuto. 
Tali penalità saranno conteggiate a conclusione gara nella stesura della classifica 
finale. Tutti i binomi che avranno accumulato penalità, vanno classificati in coda ai 
binomi senza penalità .  
 
c)  Categoria  B   (a tempo)                Percorso   90 km +/- 10 %                 
La presentazione dei cavalli alle visite veterinarie sia intermedie sia finali dovrà avvenire 
entro 20 minuti dall'arrivo e tutti i cavalli con un ritmo cardiaco al di sopra della frequenza 
massima di 56 battiti dovranno essere eliminati.                                                                                                                   
Sono ammesse gare di due giorni con un percorso minimo di 120 km - massimo 160 km 
totali. La classifica sarà stilata in base all’arrivo al traguardo finale.  
 
d)  Categoria  C** (a tempo)               Percorso  minimo   120 km - massimo  139 km 
La presentazione dei cavalli alle visite veterinarie sia intermedie sia finali dovrà avvenire 
entro 30 minuti dall’arrivo e tutti i cavalli con un ritmo cardiaco superiore alla frequenza 
massima di 64 battiti dovranno essere eliminati.                                                                                                                                                                                                
Sono ammesse gare di due giorni minimo km 140 massimo km 190 totali. 
 
e)  Categoria  C***   (a tempo)             Percorso  minimo 140 km - massimo 160 km 
con le stesse modalità prescritte dal precedente paragrafo “d”.                                                                      
Sono ammesse gare di due giorni  con un percorso minimo totale superiore a  km 190. 
Le categorie  C** e C*** possono essere effettuate solo in gare nazionali. 
 
Nelle gare in due giorni, la classifica verrà stilata in base alla somma dei tempi  di 
percorrenza delle due giornate di gara, le partenze avverranno sia nel primo che nel 
secondo giorno in frotta, i tempi delle due giornate verranno fermati al traguardo   
 
Nelle gare di regolarità  la media oraria minima potrà essere ridotta dalla Giuria per 
condizioni di gara particolarmente gravose. Le eventuali variazioni, da applicare solo in 
casi eccezionali, possono essere apportate soltanto prima della partenza della gara o 
della singola fase in cui la variazione viene applicata e comunicata ad ogni concorrente. 
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25)   CLASSIFICA 
 
- Individuale 
 
a)  Nelle gare di regolarità: fra tutti i binomi che hanno portato a termine la gara entro 
l'arco delle medie orarie prescritte per le singole categorie, sia ai cancelli intermedi, sia a 
quello finale e non eliminati per ragioni veterinarie, verrà stilata una classifica in base al 
maggior numero di punti ottenuti secondo la formula seguente: 
 

[(velocità oraria del binomio) - (media oraria minima)] x 100 
frequenza cardiaca del cavallo alla visita finale 

 
Il mancato rispetto della velocità minima e massima imposta, sia al cancello intermedio sia 
a quello finale, nonché la frequenza cardiaca del cavallo superiore a quella prescritta 
comporta l'eliminazione del binomio. 
La classifica è data dal punteggio ottenuto da ciascun binomio. 
A parità di punteggio classifica il minor ritmo cardiaco per le cat. di regolarità.  
 
N.B.: Nelle gare di regolarità, per calcolare la velocità del binomio al Cancello intermedio, 
si dovrà tener conto del "tempo di ingresso alla visita" che dovrà avvenir e sempre entro i 
30 minuti successivi all'arrivo della fase in questione.   
 
b)  Nelle gare a tempo: il vincitore sarà il binomio con il miglior tempo al traguardo.  
 
c)  Squadre: 
La squadra vincente, sia nelle categorie di regolarità sia nelle categorie a tempo, sarà 
quella che ha totalizzato il miglior  risultato complessivo ottenuto  dalla somma, nella 
classifica finale, dei punteggi o dei tempi dei tre migliori concorrenti della squadra. In caso 
di parità, la squadra vincente sarà quella il cui terzo bin omio classificato ha il miglior 
punteggio per le gare di regolarità od il miglior tempo per quelle a tempo  
 
La classifica avverrà, nelle categorie a tempo, in base a chi per primo avrà tagliato la linea 
del traguardo (senza ex-aequo). 
 
26)   PREMI – BEST CONDITION 
 
In tutte le categorie agonistiche si consiglia un premio per il cavallo che conclude la prova 
nelle migliori condizioni, tuttavia tale premio è obbligatorio per le categorie C a tempo 
(best condition). 
Per l’assegnazione di tale premio deve essere usata obbligatoriamente l’allegata scheda  
di valutazione. 
 
27)   ANTIDOPING 
 
I prelievi antidoping potranno essere effettuati fino ad un'ora dopo l'arrivo al traguardo 
finale sotto l’esclusiva responsabilità dei proprietari/responsabili dei cavalli 
indipendentemente dall’esistenza dell’area di recinzione protetta. 
 
28)   RECLAMI  E  PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI 
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I reclami dovranno essere presentati entro 30 minuti dall'esposizione delle classifiche 
previa versamento di € 100.00 
 
Cause di eliminazione automatica e/o a discrezione della giuria: 

a – Comportamenti di intemperanza lesivi alla dignità dei componenti delle giuria e 
dei veterinari da parte del cavaliere concorrente e/o proprietario del cavallo e                    
componenti del team di assistenza. 
b -  Uso di qualunque farmaco che non sia stato preventivamente autorizzato dal                                                                                      
Presidente della Commissione Veterinaria  
c - Ogni azione che, secondo l'opinione della Giuria, sia da considerarsi come 
crudeltà o maltrattamento dei cavalli  

  
         Sarà comunque considerato maltrattamento:  
       - la sollecitazione eccessiva di un cavallo stanco; 

- l'uso eccessivo del frustino e/o degli speroni. 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


