
                                                        
 

 
 
  “Viaggiare a Cavallo” 1 

 

 
 

 
 
Gennaio 
 

dal 4 al 6   “MONTE SIRENTE – TREKKING SULLA NEVE” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

6    “FIACCOLATA FRA I PRESEPI DEI MASI DI RUFFRE’” 
Ass.Cavalieri Alta Val di Non - Ruffrè (TN) Tel. 0463/870126-339/5215476 

 

23    “A CAVALLO SULLA NEVE” – Pollein – Tivet - Pila 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

29 e 30   “TREKKING NATURALISTICO – AZIENDA FORESTALE 
MONTE CORVO – SORGENTI DEL PESCARA” 

    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

Data da definire  “TREKKING ENOGASTRONOMICO NEL CHIANTI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

 Febbraio 
 

13 e 14   “CARNEVALE A CAVALLO” – Pollein - Valpelline  
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

19 e 20   “TREKKING DELLA PINETA - SAN BENEDETTO I.P.” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

Data da definire  “TREKKING ENOGASTRONOMICO SULLE COLLINE TOSCANE” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “INVERNO SULLA NEVE DELL’ETNA” 
    C.I.M.A. Brucoli (SR) – Mario Roggio Tel./fax 0931/998153-3288299842 
 

 Marzo 
 

dal 4 al 6   “LE VIE DELLA MAREMMA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

dal 8 al 10   “TREKKING NELLA MAREMMA TOSCANA” 
Ass.Cavalieri Alta Val di Non - Ruffrè (TN) Tel. 0463/870126-339/5215476 

 

19 e 20   “TREKKING MONASTERO DELLA TORBA” 
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772  

 

26 e 27   “LA VIA DEGLI ALBERI MONUMENTALI” Pollein – St. Vincent 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

26 e 27   “TREKKING DELLA SORGENTE – SORGENTI DEL CAVUTO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
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Data da definire  “A CAVALLO NEI BOSCHI ALLA RICERCA DEL TARTUFO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “TRE GIORNI SUL LAGO DI BILANCINO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

 Aprile 
 

dal 2 al 9   “SETTIMANA TERME E CRETE” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 
 

2 e 3    “TREKKING IL GUERRIERO – CAPESTRANO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

3    “L’OASI DI SANTA LUCE” 
Country Western Club – Lorenzana (PI) – D. Cecere tel.e fax 050/662698 

 

dal 4 al 11   “PASQUA A CAVALLO NEL REGNO DI EOLO” 
    C.I.M.A. Brucoli (SR) – Mario Roggio Tel./fax 0931/998153-3288299842 

 

16 e 17   “TREKKING ALLE TERME DI SATURNIA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

16 e 17   “TREKKING NATURALISTICO - CARAMANICO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 

 

17    “EQUIRADUNO DI PRIMAVERA” 
    C.I. Cavalcanti di Maremma – Capalbio (GR) - Tel. 0564/896339 
 

dal 17 al 23   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

dal 22 al 25   “VIAGGIO A CAVALLO TRA PASSATO E FUTURO” 
    Viaggio Nazionale nel Parco del Cilento e del Vallo di Diano 
    “ASCEA – AGROPOLI” 
    C.T.E. Battagliese – Ascea Marina (SA) A. Battagliese tel.  0974/971727 

 

dal 22 al 25   “TREKKING DEL FIUME”  
C.I. Il Cerro -Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 
 

23 e 24   “VIAGGIO DA CASTEL DEL MONTE A POGGIORSINI” 
C.I. Castel del Monte – Corato (BA) 
Pierluigi Patrono tel. 080/8980920 
 

dal 23 e 25   “RIFUGIO PRARAYER” Pollein – Valle del G.S.Bernardo – Aosta 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 

 

24    “EQUIRADUNO PROVINCIALE – GORIZIA” 
C.I. Parco dell’Isonzo – S.Canzian d’Isonzo (GO) S.Vittor Tel. 3356269343 
Comitato F.I.S.E. Friuli Venezia Giulia Tel. 0432/923852 

 

24 e 25   “PRIMAVERA A CAVALLO”  La Sila Greca e la Valle del Trionto 
Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 

 

dal 24 al 30   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

dal 29/4 al 1/5  “TREKKING DEL LAGO – SCANNO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
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30/04 e 01/05  “TREKKING A NOCI” 
    Soc. Ippica Bardigiano - Genova – Fabrizio Mazzoli tel. 010/3451322 
 

Data da definire  “IL MONASTERO DELLA MADONNA DEL SASSO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “TREKKING DELLE CANTINE DEL PROSECCO” 
    Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 

 

Data da definire  “TREKKING ENOGASTRONOMICO NEL CHIANTI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

 Maggio 
 

1    “DA PIAZZA A PIAZZA” 
    Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio (PO) tel. 335/319252 – 335/7786620 

 

6 e 7    “TREKKING DI PRIMAVERA” 
    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

7 e 8    “TRANSUMANZA SUI TRATTURI DELLA MAREMMA” 
    C.I. Cavalcanti di Maremma – Capalbio (GR) - Tel. 0564/896339 
 

8    “IL CASTELLO DI LARI” 
Country Western Club – Lorenzana (PI) – D. Cecere tel.e fax 050/662698 

 

dal 8 al 14   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

14 e 15   “LA SILA GRECA E VALLE DEL COLOGNATO” 
Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 

 

14 e 15   “TREKKING A CAICOCCI” 
    F.I.S.E. Umbria – Simone Duchi tel. 347/6285517 
 

dal 26 al 29   “RADUNO EQUESTRE - DAL MARE ALLA CITTA’ DI FERRARA” 
    Comitato F.I.S.E. Emilia Romagna – Tel. 059/282141 – fax 059/281807 
 

28    “TREKKING SUL FIUME ALBEGNA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

29     “LA VIA DEI VINI” – Aosta storica e la sua conca – I vini valdostani 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 

 

29    Convegno: 
“IL TURISMO EQUESTRE E  LE IPPOVIE DELL’EMILIA ROMAGNA”  

    Comitato F.I.S.E. Emilia Romagna – Tel. 059/282141 – fax 059/281807 
 

dal 29/5 al 4/6  “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

Data da definire  “L’ANTICO SENTIERO – Da Fiesole al Monastero di Monte Senario” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “A CAVALLO TRA FRANTOI E CANTINE ” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 

Data da definire  “TRE GIORNI SUI MONTI DEL PREAPPENNINO TOSCANO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
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 Giugno 
 

dal 1 al 5   “TREKKING DEL CANSIGLIO E ALPAGO” Foresta del Cansiglio 
Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 
 

dal 2 al 4   “TREKKING NEL PARCO NAZIONALE D’ABRUZZO” 
    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

dal 3 al 5   “I BRIGANTI DI MAREMMA” 
Country Western Club – Lorenzana (PI) – D. Cecere tel.e fax 050/662698 

 

4 e 5    “RADUNO EQUESTRE E GIOCHI A CAVALLO” 
Associazione Ippica Le Rocce – Fontanegli (GE) Tel. 010/804272 

 

dal 10 al 12   “IL CASTELLO DI S.ANGELO D’ALIFE”  
Ranch Il Baglio – Baia e Latina (CE) - A. Cangianiello Tel. 0823/645134 

 

11 e 12   “TREKKING ALLE TERME DI SATURNIA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

12    “EQUIRADUNO REGIONALE UMBRIA” 
    “BENEDIZIONE ANIMALI CITTA’ DI MAGIONE” 
    F.I.S.E. Umbria – Simone Duchi tel. 347/6285517 
 

dal 17 al 19   “4° RASSEGNA NAZIONALE DELLE REGIONI A CAVALLO” 
    Leonessa (RI) - Dip.to Equitazione di Campagna – tel. 06/36858618 
 

dal 17 al 19   “TREKKING AL GIOVO” 
    Soc. Ippica Bardigiano - Genova – Fabrizio Mazzoli tel. 010/3451322 
 

18 e 19   “TREKKING IN NOTTURNA”  
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 

 

18 e 19   “RADUNO DEL CASTELLO” 
    Spettacolo equestre e rappresentazione di Monta da Lavoro 
    Associazione del Tridente di San Giorgio– Casaglia (FE) Tel. 339/4991791 
 

dal 19 al 25   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 
 

dal 24 al 26   “TREKKING DEL BOSCO DA REMI DI S. MARCO” 
    La dominazione della Serenissima - Foresta del Cansiglio 

Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 
 

dal 24 al 26   “I RIFUGI DEL MONT AVIC” Pollein – Val Clavalité - Cogne  
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

25 e 26   “RADUNO E LUNGO VIAGGIO IN SILA” 
    Valle del Mucone – Parco Nazionale della Sila 

Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
 

dal 25 al 29   “TREKKING CAMPO IMPERATORE – S.STEFANO DI SESSANIO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

Data da definire  “HARD TREK – Due giorni sui monti preappenninici toscani” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “TREKKING PER BAMBINI – Quattro giorni in montagna” 
    Ass. Sportiva Il Ranch – Montegrazie – Imperia Tel.e fax 0183/69257 
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Data da definire  “DA SUGHERETA S.VITO A SPERLONGA” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 

 

Data da definire  “IL VINO CHIANTI DI RUFINA E POMINO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

 Luglio 
 

dal 1 al 3   “VIAGGIO A CAVALLO NELLE DOLOMITI” 
    C.I. Agordino Club Le Piane – Vallada Agordina (BL) 
    Scarpa Fabio tel. 0437/581033 – 349/8763363 
 

dal 1 al 3   “V° EQUIRADUNO ALTA VAL DI NON” 
Ass.Cavalieri Alta Val di Non - Ruffrè (TN) Tel. 0463/870126-339/5215476 

 

2 e 3    “LA VIA DEI WALSER” – Aosta-S.Vincent-Champolue -Gressoney 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

dal 8 al 10   “IL PARCO NAZIONALE DELLA SILA” 
Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 

 

dal 8 al 10   “TREKKING A TORRIGLIA – PARCO DELL’ANTOLA” 
Ass.ne Ippica Le Rocce – Fontanegli (GE) Tel. 010/804272 

 

dal 15 al 19   “TREKKING DI VEDANO - VARESE”  
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 
 

dal 22 al 24   “TREKKING DELL’ORIENTAMENTO” - Foresta del Cansiglio  
Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 

 

31    “EQUIRADUNO PROVINCIALE – UDINE” 
C.I. Il Bosco – Fagagna (UD) R. Borgna tel. 3498545662 
Comitato F.I.S.E. Friuli Venezia Giulia Tel. 0432/923852 

 

Data da definire  “DA CIVITA CASTELLANA AL MONTE TANCIA” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 

Data da definire  “I CASTELLI E LE CANTINE DEL CHIANTI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “VIAGGIO SUI MONTI DELLA COSTIERA AMALFITANA” 
   C.E.La Quercia - Fisciano (SA) Guglielmo Buonaggiunto tel. 089/891651 

 

Data da definire  “IL LAZIO VA IN ALTA MONTAGNA D’ABRUZZO” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 

 

 Agosto 
 

dal 1 al 6   “TOUR DEL MONTE BIANCO” Italia – Svizzera - Francia 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

dal 8 al 15   “AGOSTO DAL MARE AI MONTI” 
    C.I.M.A. Brucoli (SR) – Mario Roggio Tel./fax 0931/998153-3288299842 
 

10    “TREKKING SOTTO LE STELLE” Morgex – Col de Bard 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

12    “EQUIRADUNO IN NOTTURNA A CAPALBIO” 
    C.I. Cavalcanti di Maremma – Capalbio (GR) - Tel. 0564/896339 
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dal 12 al 16   “RADUNO EQUESTRE E GIOCHI A CAVALLO” 
    Il Rifugio della Comunità Montana del Giovo Ligure  

Ass.ne Ippica Le Rocce – Fontanegli (GE) Tel. 010/804272 
 

15    “TREKKING DI FERRAGOSTO”  
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 
 

dal 17 al 21   “TREKKING DI MEZZA ESTATE” 
Viaggio a cavallo nel cuore dell’Abruzzo - Voltigno – Campo Imperatore – 
Santo Stefano di Sessanio, Rocca Calascio - Capestrano 

    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

dal 27 al 30   “TREKKING ALTIPIANO DEL VOLTINO - VILLA CELIERA” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

30 e 31   “FESTA DEL CAVALLO - EQUIRADUNO DEI BAMBINI”  
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 

 

Data da definire  “VIAGGIO SUI MONTI PICENTINI” 
   C.E.La Quercia - Fisciano (SA) Guglielmo Buonaggiunto tel. 089/891651 

 

Data da definire  “ALPAGE OUVERT” 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

Data da definire  “TREKKING ENOGASTRONOMICO NEL CHIANTI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “DAL LAGO DEL TURANO A QUELLO DEL SALTO” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 

 

 Settembre 
 

dal 2 al 4   “LA SILA A CAVALLO” 
    Acri – Parco della Sila – Camigliatello – Valle del Mucone  

Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 
 

dal 2 al 4   “TREKKING DI PARMA”  
C.I. Il Cerro - Loc. Cerasca - Cerro Maggiore (MI) 
Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772 

 

dal 4 al 10   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

4    “MEMORIAL LARCHER ROBERTO” – Festa e giochi a cavallo  
Ass.Cavalieri Alta Val di Non - Ruffrè (TN) Tel. 0463/870126-339/5215476 

 

dal 7 all’11   “TREKKING AL LAGO DELLE LAME”  
    Soc. Ippica Bardigiano - Genova – Fabrizio Mazzoli tel. 010/3451322 
 

dal 9 al 11   “TREKKING DI FINE ESTATE – SECINARO” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

10 e 11   “LA GRAN BALCONATA” Chatillon-Torgnon-Cervinia-Chamoix 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

dal 16 al 18   “TREKKING DELLE MALGHE” 
    Viaggio nel Mondo Agricolo Montano - Foresta del Cansiglio 

Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 
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dal 16 al 18   “INCONTRO AL FIUME” Equiraduno di 3 giorni da Ferrara a Bologna 
    Associazione del Tridente di San Giorgio– Casaglia (FE) Tel. 339/4991791 
 

17 e 18   “TREKKING A CHIANNI” 
Country Western Club – Lorenzana (PI) – D. Cecere tel.e fax 050/662698 

 

17 e 18   “TREKKING ALLA RISCOPERTA DEI COLLI DEL TRASIMENO” 
    Comitato F.I.S.E. Umbria – Simone Duchi tel. 347/6285517 
 

dal 17 al 19   “TREKKING VERSO IL MARE – SCANSANO E CAPALBIO” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

dal 18 al 24   “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

dal 23 al 25   “TREKKING DEL CERVO” 
    Dentro la Foresta a vivere gli amori del cervo - Foresta del Cansiglio  

Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 
 

dal 23 al 25   “RADUNO REGIONALE E TROFEO QUATTRO COMUNI” 
San Paolo di Civitate (FG) 
Comitato F.I.S.E. Puglia – Fernando Longo tel. 3293174742 
 

24 e 25   “TREKKING PER TUTTI” Il Bosco di S.Antonio - Pescocostanzo 
    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

24 e 25   “MEMORIAL ROBERTO CAVALLARI” 
    Raduno, spettacolo equestre e rappresentazione di Monta da Lavoro 
    Associazione del Tridente di San Giorgio– Casaglia (FE) Tel. 339/4991791 

 

25    “EQUIRADUNO PROVINCIALE – PORDENONE” 
C.I. Inmagic Team – Valvasone (PN) A. Pellegrin tel. 3482837700 
Comitato F.I.S.E. Friuli Venezia Giulia Tel. 0432/923852 

 

dal 25/9 al 1/10  “SUI SENTIERI DI GHINO DI TACCO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 

 

dal 30/09 al 2/10  “SCALATA DEL MONTE STELLA CON L’AMICO CAVALLO”  
    Viaggio Nazionale nel Parco del Cilento e del Vallo di Diano 
    C.T.E. Battagliese – Ascea Marina (SA) – A. Battagliese tel.  0974/971727 

 

Data da definire  “TREKKING SUI MONTI DEL MUGELLO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “TREKKING PER RAGAZZI – Avviamento all’endurance” 
    Ass. Sportiva Il Ranch – Montegrazie – Imperia Tel.e fax 0183/69257 

 

Data da definire  “DA CAMPAGNANO A CIVITELLA CESI” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 

Data da definire  “I CASTELLI E LE CANTINE DEL CHIANTI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
  

 Ottobre 
 

1 e 2    “TREKKING DELLA VENDEMMIA”Pollein-Sarre-Arvier-Aymavilles 
    Gr. Attacchi Valle d’Aosta – Pollein (AO) T. Bedostri tel. 348/2312390 
 

2    “TREKKING SULLE COLLINE PISANE” 
Country Western Club – Lorenzana (PI) – D. Cecere tel.e fax 050/662698 
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dal 7 al 9   “TREKKING DEL CANSIGLIO ROSSO” 
    Viaggio nei colori della Faggeta in autunno -  Foresta del Cansiglio  

Comitato F.I.S.E. Veneto - Conforti Luigi tel. 388/9424832 
 

9    “LA QUINTANA DEL CALAMO” 
Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 

 

9    “EQUIRADUNO DI FINE STAGIONE  A CAPALBIO” 
    C.I. Cavalcanti di Maremma – Capalbio (GR) - Tel. 0564/896339 
 

16    “A CAVALLO PER LE VIGNE” 
Club Trekking Val Calamo – Acri (CS) Tel. 0984/941287 
Angelo Curto tel. 0984/401253 – 349/6755004 

 

dal 21 al 23   “LE VIE DELLA MAREMMA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 
 

dal 29/10 al 01/11  “RADUNO EQUESTRE D’AUTUNNO” 
    Ascot Club – S.Maria a Vico (CE) Tel. 0823/806311 fax 0823/756935 
 

dal 30/10 al 01/11  “NO LIMITS TREK – TREKKING ESTREMO” 
    Zompo lo Schioppo 
    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

Data da definire  “WEEK END A CAVALLO ASSIEME AI VENDEMMIATORI” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

Data da definire  “ALTA VIA MONTI LIGURI ” 
    Ass. Sportiva Il Ranch – Montegrazie – Imperia Tel.e fax 0183/69257 
 

Data da definire  “TREKKING DEL MASCHIO DELLE FAETE” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 

Data da definire  “A CAVALLO ALLA RICERCA DEL FUNGO PORCINO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

 Novembre 
 

dal 19 al 21   “ANDIAMO AL MARE” 
Trekking di 3 giorni al Tombolo della Giannella ai piedi dell’Argentario 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 

 

20    “CASTAGNATA SOCIALE” 
Ass.Cavalieri Alta Val di Non - Ruffrè (TN) Tel. 0463/870126-339/5215476 

 

Data da definire  “I CASTELLI DEL CHIANTI RUFINA E  DEL TREBBIO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 

 

Data da definire  “TREKKING ARCHEONATURALISTICO A TARQUINIA” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 

 

 Dicembre 
 

dal 10 al 12   “LE VIE DELLA MAREMMA” 
C.I. Podere Vignolo – Scansano (GR) – Lidia De Pasquali tel. 3356600212 
 

10 e 11   “TREKKING D’INVERNO” Riserva Naturale lago di Penne 
    C.I. Il Casale delle Querce – Nocciano (PE) tel. 085/847625 
 

dal 26/12 – 2/01  “SETTIMANA DI CAPODANNO A CAVALLO” 
Centro Ippico Il Poggio – Celle Sul Rigo (SI) – Tel. 0578/53536 
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dal 27 al 30   “TREKKING SULLA NEVE” 
    C.I. I Cavalieri dell’Antera – Vittorito (AQ) A.Marrama Tel. 347/8129973 
 

30 e 31  “CAPODANNO A CAVALLO” 
    Centro Ippico Il Trebbio – Molino del Piano (FI) Tel. 055/8317292 
 

30/12 – 09/01/2005 “L’ISOLA D’ELBA A CAVALLO” 
    Centro Ippico L.E. Farms – Isola d’Elba – Tel. 339/3147179-0565/979090 
 

Data da definire  “PARCO NAZIONALE DEL CIRCEO” 
Allevamento degli Angeli - Campagnano (RM) A.Napoli tel. 3334782763 
 
 
 
 
 
 
 

Dipartimento F.I.S.E. “Equitazione di Campagna” 
Viale Tiziano n. 74 – 00196 Roma – Tel. 06/36858618 Fax 06/3233772 
Sito Internet: www.fise.it    E-mail: equitazionedicampagna@fise.it 

 
 
 
 
 
 
 
 

VIAGGI A CAVALLO CHE IN BASE ALLE RICHIESTE, POSSONO ESSERE 
ORGANIZZATI IN ALCUNI PERIODI O TUTTO L’ANNO 

 
Per ulteriori informazioni, consultare la parte intitolata “Descrizione Viaggi a Cavallo 2005” 

 
APRILE   “SULLE RIVE DEI LAGHI MOLISANI” 
(4 giorni)   Ass. I Cavalieri del Tratturo – Macchia Valfortore (CB) 

Bonifacio Di Iusto tel. 338/4108645 
 
APRILE - Pasqua  “TREKKING DALLA VAL POLCEVERA ALLA VAL BORBERA” 
(5 giorni)   Scuderia Costagiutta – Mignanego (GE) tel. 010/7720672 
 
APRILE - Pasqua  “TREKKING COSTAGIUTTA - GIOVO” 
(5 giorni)   Scuderia Costagiutta – Mignanego (GE) tel. 010/7720672 
 
MAGGIO/SETTEMBRE “RALLY DEI PARCHI BIELLESI” 
(5 giorni) Comitato F.I.S.E. Piemonte –  Canova Cleto Tel. 347/2322808 –  

015/2543429 
 
MAGGIO/SETTEMBRE “IPPOVIA PROVINCIA DI BIELLA” 
(da 2 a 8 giorni)  F.I.S.E. Piemonte – Info: Canova Cleto Tel. 347/2322808 – 015/2543429 
 
GIUGNO   “PRATO – LA VERNA (AR)” 
(4 giorni)   Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio (PO) tel. 335/319252 – 335/7786620 
 
GIUGNO/SETTEMBRE “IL PARCO DEL GRAN PARADISO” 
(7 giorni)   Circolo Ippico Valdostano – Quart (AO) 

Croatto Maria Cecilia  Tel. 0165/762000 – 335/1215958 
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GIUGNO/SETTEMBRE “MONASTERO DI BIVIGLIANO” 
(2 giorni)   Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio (PO) tel. 335/319252 – 335/7786620 
 
GIUGNO/SETTEMBRE “IL MONTE ROSA” 
(7 giorni)   Circolo Ippico Valdostano – Quart (AO) 

Croatto Maria Cecilia Tel. 0165/762000 – 335/1215958 
 
LUGLIO/SETTEMBRE “TREKKING DELLE TRE VALLI” 
(4 giorni)   Scuderia Costagiutta – Mignanego (GE) tel. 010/7720672 
 
AGOSTO – Ferragosto “TREKKING DALLA VAL POLCEVERA ALLA VAL BORBERA” 
(5 giorni)   Scuderia Costagiutta – Mignanego (GE) tel. 010/7720672 
 
AGOSTO - Ferragosto “TREKKING COSTAGIUTTA - GIOVO” 
(5 giorni)   Scuderia Costagiutta – Mignanego (GE) tel. 010/7720672 
 
 
 

TUTTO L’ANNO 
 

 
2 giorni   “TRA ARTE E NATURA” 

Associazione Ippica Saint Just – Paganica (AQ) 
Stefano Cardelli tel. 335/8433720 - Carlo Rossi tel. 0862/689630 

 

2 giorni   “I MONTI PRENESTINI E IL PARCO DEI CASTELLI ROMANI” 
C.T.E. Santo Pietro - Genazzano (RM) Stefano Angelucci tel. 335/5250285 

 

2 giorni   “IPPOVIA DELLA RISALITA DEL SIMETO” 
Centro Ippico Amico del Cavallo - Misterbianco (CT)  
Antonio Zuccarello Tel. 095/461882-328/7859479 

 

2 o più giorni  “L’ISOLA D’ELBA A CAVALLO” 
   Centro Ippico L.E. Farms – Isola d’Elba 

Eugenio De Fiores tel. 339/3147179-0565/979090 
 

3 giorni    “DAL MONTE ARGENTARIO A MANCIANO ” 
A. S.CM Equitazione – Albinia (GR) Miriano Manciati tel. 335/8188059 

 

4 giorni    “A CAVALLO TRA BORGHI E CASTELLI” 
Associazione Equestre Podere Santa Maria – Bibbona (LI) 
Giampaolo Gravili tel. 348/0448761 – fax 0586/652239 

 

4 giorni   “DAL MARE ALLE COLLINE MAREMMANE” 
A.S.CM Equitazione – Albinia (GR) Miriano Manciati tel. 335/8188059 

 

4 giorni   “VIA DEI CASTELLI E DELLE VILLE DEL FRIULI VENEZIA  
 GIULIA” 
C.I. Campo di Bonis – Loc. Campo di Bonis – Taipana (UD) 
Claudio Berra tel. 335/8391120 

 

4 giorni   “IPPOVIA REGIONALE MONTI PRENESTINI, SIMBRUINI E AFFILANI”  
C.T.E. Santo Pietro – Località S.Pietro,1 – Genazzano (RM) 
Stefano Angelucci tel. 335/5250285 
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5 giorni   “ITINERARIO ARCHEOLOGICO TRA I CONFINI DI LAZIO E 
 TOSCANA” 
A. S. CM Equitazione – Albinia (GR) Miriano Manciati tel. 335/8188059 

 

5 giorni   “LA TRAVERSATA DELL’ETNA” 
Centro Ippico Amico del Cavallo - Misterbianco (CT) 
www.amicodelcavallo.com 
Antonio Zuccarello Tel. 095/461882 - 328/7859479 

 

7 giorni    “ANELLO TOSCANO” 
Associazione Equestre Podere Santa Maria – Bibbona (LI) 
Giampaolo Gravili tel. 348/0448761 – fax 0586/652239 

 

7 giorni    “DAL MONTE ARGENTARIO A MONTERIGGIONI ” 
A.S.CM Equitazione – Albinia (GR) Miriano Manciati tel. 335/8188059 

 

8 giorni    “LA VIA DEL VINO” 
C.I. Campo di Bonis – Loc. Campo di Bonis – Taipana (UD) 
Claudio Berra tel. 0432/788136 - 335/8391120 

 

11 giorni   “COAST TO COAST” (costi quello che costi) 
Associazione Equestre Podere Santa Maria – Bibbona (LI) 
Giampaolo Gravili tel. 348/0448761 – fax 0586/652239 
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Descrizione Viaggi a Cavallo 2005 
 
 

Regione:  Liguria e Piemonte. 
 

Referente:  Parodi Mauro Tel. 340/1270018  
 

Organizzazione:    Scuderia Costagiutta - Via M. Pasubio, 55 – 16018 Mignanego (GE) 
 Tel. e fax 010/7720672  
 

Periodo:  Aprile/Pasqua – Agosto/Ferragosto 
 

“TREKKING DALLA VAL POLCEVERA ALLA VAL BORBERA” 
 

Un viaggio attraverso i monti liguri e le pianure piemontesi con soste tappa in agriturismi e 
maneggi dove sarà possibile trovare riparo e ospitalità per cavalli e cavalieri. 
Saranno previste 5 tappe da circa 7 ore ciascuna, con difficoltà media. 
 
1° GIORNO 
Partenza da Mignanego – Scuderia Costagiutta – e sosta ad Albarasca in agriturismo. 
 

2° GIORNO 
Partenza da Albarasca e sosta a S.Nazzaro. 
 

3° GIORNO 
Escursione alla vetta del monte Giarolo. 
 

4° GIORNO 
Partenza da S. Nazzaro e sosta a Vignole in agriturismo. 
 

5° GIORNO 
Rientro in scuderia. 
 

“TREKKING COSTAGIUTTA - GIOVO” 
 
Un viaggio attraverso i monti liguri e le coste sopra Arenzano……..molto panoramico. 
Si prevedono 5 tappe da circa 8 ore ciascuna, con difficoltà media. 
 

1° GIORNO 
Partenza da Mignanego – Scuderia Costagiutta – e sosta in tenda a Faiallo. 
 

2° GIORNO 
Partenza dal Faiallo e sosta al Giovo. 
 

3° GIORNO 
Escursione nei dintorni. 
 

4° GIORNO 
Partenza dal Giovo e sosta al Faiallo. 
 

5° GIORNO 
Rientro in scuderia. 
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“TREKKING DEL FIUME ” 
 

Regione:  Lombardia. 
 

Referente:  Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772  
 

Organizzazione:    Centro Ippico Il Cerro  
Via Marelli Loc. Cerasca - 20023 Cerro Maggiore (MI) 

 

Periodo:  Dal 22 al 25  aprile. 
 

Livello difficoltà: Facile 
 

 
1° GIORNO 
Ritrovo alle ore 9,00 presso la scuderia del Circolo Il Cerro e alle ore 9,30 partenza in 
direzione dei boschi di Uboldo, nell’alto milanese, per raggiungere l’alzaia del canale 
Villoresi e, percorrendola da Nervino a Parabiago, si arriverà al parco del Roccolo. 
Dopo la sosta per il pranzo (12,30 – 14,30), si ripartirà in direzione del Parco del Ticino 
dove, presso una scuderia privata a Castelletto di Cuggiono, effettueremo la cena e il 
pernottamento in tenda o capannina . 
 
2° GIORNO 
Dopo la colazione, ripartendo dalla scuderia e passando la Zona-parco di Robbecchetto ci 
avvieremo a seguire il corso del fiume in direzione del Parco faunistico “La Fagiana”. 
Dopo la sosta per il pranzo, si ripartirà per raggiungere la scuderia “Il Platano” a Ponte 
Vecchio di Magenta dove, dopo una cena tipica, avverrà il pernottamento. 
 
3° GIORNO 
Effettueremo il giro del Parco zona Ponte Vecchio/Abbiategrasso. Dopo la sosta pranzo 
delle 12,30, percorso attraverso il Parco del Ticino e Parco del Roccolo. 
Alle ore 17,30 arriveremo in scuderia zona Ossona/Arluno dove avverrà la cena e il 
pernottamento. 
  
4° GIORNO 
Dopo la colazione, percorreremo il Parco zona Arluno/Parabiago e al rientro in scuderia 
avrà termine il  viaggio con grigliata in campagna.  
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“RALLY MARE E MONTI DELLA PROVINCIA DI SALERNO 

VIAGGIO NAZIONALE NEL PARCO DEL CILENTO E DEL VALLO DI DIANO” 
- ASCEA – AGROPOLI - 

 
Regione:  Campania. 
 

Referente:  Alfonso Battagliese tel. 0974/971727 – 971742. 
 

Organizzazione: Centro Turismo Equestre A. Battagliese – C.da Limazzo 
– 84058 Ascea Marina (SA)  

 

Periodo:  dal 22 al 25 aprile. 
 

Livello difficoltà: Medio - facile 
 

Percorso:  Rupestre di circa 120 km. 
 
Altre notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo d’appoggio, 

servizio di mascalcia e cartografia della zona. 
Possibilità di sistemazione e pernottamento presso il Centro o in  
albergo. 

 
I cavalieri,  guidati dal Tecnico F.I.S.E. Alfonso Battagliese, dopo una breve visita agli 
Scavi di Velia e Porta Rosa, partiranno per portarsi a Casalvelino Marina e visitare la 
Cappella di San Matteo edificata 1048 dove furono depositate le spoglie dell’Apostolo S. 
Matteo. Il Sito divenne meta di pellegrinaggio e, giunta notizia a Capaccio, il Vescovo 
ordinò il trasferimento delle  sacre spoglie nella Cattedrale di Capaccio. 
La traslazione del corpo del Santo da Casalvelino, seguendo un pò il fiume Alento, arrivò a 
Rutino. I portatori stanchi si fermarono e poggiarono le spoglie del Santo e lì sgorgò una 
sorgente, infatti Rutino in greco significa Sorgente. I cavalieri potranno ammirare questa  
sorgente in quanto situata  nei pressi del centro abitato sotto il ponte della strada Statale. 
I portatori, attraverso la piana del Sele, si portarono poi fino alla chiesa della Madonna del 
Granato a Capaccio dove le spoglie rimasero per due giorni. 
La carovana, percorrendo la vecchia via in sentieri interni e seguendo in parte il fiume 
Alento e il torrente la Fiumara, potrà ammirare la campagna ammantata di ulivi, vedere gli 
ontani neri e i salici bianchi, le felci, i mirti e  gli asparagi selvaggi. Lontano dal rumore 
quotidiano sarà possibile sentire il canto del merlo, del cuculo della ghiandaia ed il cra cra 
della rana appenninica. 
Girando lo sguardo verso Nord incontreremo i monti Chianelo e Vesole e monte Soprano; 
si potrà facilmente individuare le forme delle vasche e delle torrette di un mulino ad acqua. 
Finalmente i cavalieri arriveranno a Rutino  e dopo un giro per il paese partiranno per 
Agropoli, ridente cittadina costiera il cui nome stesso racchiude reminiscenze di età 
classica. 
In realtà il toponimo “Akropolis“ è attestato per la prima volta in una lettera del 592 di Papa 
Gregorio Magno al Vescovo Pestano Felice residente ad Agropoli. Oggi Agropoli, il suo 
caratteristico centro storico dominato dal Castello, è considerato “la porta“ del Cilento vero 
e proprio. 
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 “RALLY DEI PARCHI BIELLESI ” 
 
 
 

Regione:  Piemonte. 
 

Referente:  Canova Cleto Tel. 347/2322808 – 015/2543429 
E-Mail: cleto.c@tiscali.it 

 

Periodo:  Maggio - settembre. 
 

Livello difficoltà: Bassa/media 
 

   
 
1° GIORNO 
Arrivo entro le ore 11,00 presso il C.I. San Giorgio di Cerrione (BI). Ricovero cavalli in box 
e sistemazione in camera. Nel pomeriggio si effettuerà una passeggiata al Lago di 
Bertignano. Rientro e ricovero cavalli in box, cena e pernottamento. 
 
2° GIORNO 
Dopo la colazione, percorrendo la Serra Morenica si arriverà presso l’Agriturismo Netro 
(BI) dove effettueremo il ricovero cavalli in box, cena e pernottamento. 
 
3° GIORNO 
Si ripartirà per visitare il Parco Naturale della Bessa. Da qui ci dirigeremo verso il C.I. San 
Giorgio di Cerrione dove avverrà il ricovero cavalli in box, cena e pernottamento. 
 
4° GIORNO 
Con partenza dal C.I. San Giorgio e attraversando la bellissima Baraggia, arriveremo 
all’Agriturismo Mottalciata (BI) dove effettueremo il ricovero cavalli, la cena e il 
pernottamento. 
 
5° GIORNO 
L’ultimo giorno del viaggio, ci porterà alla visita del Parco Naturale della Baraggia da dove 
si ripartirà per il rientro al Centro previsto verso le ore 16,00.  
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“DA PIAZZA A PIAZZA“ 
 
Regione:  Toscana 
 

Organizzazione: Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio -  Prato 
 

Referente:  Innocenti Stefania  335/319252  -   Chiavacci Andrea  335/7786620 
 

Periodo:  1° Maggio  
 

Livello difficoltà: Medio/Alta 
 

Altre Notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo di appoggio. 
Il trekking non è impegnativo se non in alcuni punti, ma si consiglia un’ottima preparazione 
atletica sia per il cavallo che per il cavaliere.                                       
 
 
Questo trekking ha lo scopo di raggiungere una delle piazze di Prato senza attraversare il 
fiume Bisenzio che percorre la città. Per far questo dobbiamo cavalcare i sentieri dei monti 
a Nord di Prato e arginare il luogo dove nasce il fiume. Alcuni tratti potranno essere 
impegnativi ma i luoghi dove passeremo sono di indubbia bellezza come il tratto finale 
sulla suggestiva Calvana. 
                
1° GIORNO 
Ritrovo alle ore 8,00 presso la piazza di Villa Giamari a Montemurlo. 
Partenza prevista alle ore 9,00 per raggiungere la Fattoria di Lavello, attraverseremo la 
zona di Banditelle per arrivare al punto di belvedere chiamato Le Cavallaie. Proseguiremo 
con il nostro sentiero tra boschi di faggete e conifere per raggiungere il Rifugio Pacini – 
Cai –(Alt. 1000 mt.) sull’altopiano della Rasa dove effettueremo la sosta per il pranzo. 
Ripartiremo poi per affrontare due tappe impegnative.  
La prima con arrivo al Poggio La Zucca  (alt. 1139 Mt.), la seconda a Monte Delle Scalette  
(Alt.1186 Mt.). Il sentiero prosegue in discesa fino ad arrivare a Montepiano (stazione 
climatica dei monti Pratesi a quota Mt.800) e da qui ci attende ancora una salita per 
arrivare alle Alpi di Cavarzano dove sosteremo per la notte presso il Rifugio Alpino Poggio 
di Petto a quota Mt. 1100. 
Qui, dopo aver sistemato i nostri cavalli e beneficiato di una doccia, ci attenderà un’ottima 
cena con prodotti locali. Ore a cavallo  n.  8 
 
2° GIORNO 
Effettuata la colazione, verso le ore 8,00 partiremo per scendere verso Montepiano e dopo 
aver attraversato il paese, il sentiero passa successivamente sul crinale sopra Mangona, 
raggiungendo Monteccuccoli, dove sosteremo per il pranzo. 
Da qui inizieremo a salire i Monti della Calvana. Questo percorso si snoda tutto sul crinale 
sotto il sole e incontreremo prima il monte più importante di questo gruppo Monte 
Maggiore (Alt. 916 mt.) poi, con il sentiero a scendere, Fonte Valibona, Monte Cantagrilli, 
La  Retaia,  Casabastone , paesino di Filettole (ottimo luogo per l’olio di Oliva), i Cappucini 
dove saremo in dirittura di arrivo. Raggiunta la Piazza della Pietà a Prato, qui brindisi della 
staffa, saluto e attestato di partecipazione ai partecipanti.  Ore a cavallo  n. 9 
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“A CAVALLO TRA FRANTOI E CANTINE ” 
 
Regione:  Lazio. 
 

Referente:  Napoli Alessandro Tel. 06/9042866 – fax 06/9042048 - 3334782763. 
 

Organizzazione: Allevamento degli Angeli – Loc. Valle del Sorbo  Via di Montelupoli 38 
 00063 Campagnano di Roma (RM) 
 

Periodo:  Maggio. 
 
Scopo di questo trekking è di unire le bellezze naturalistiche e le principali vocazioni 
produttive che contraddistinguono la Tuscia: quelle del vino e dell’olio, creando un 
appuntamento fisso con cadenza annuale o semestrale. 
L’itinerario avrà come punto di partenza Blera, toccherà Tarquinia, Canino, Gradoli, 
Montefiascone ed infine raggiungerà Castiglione in Teverina. In ogni tappa è prevista la 
visita dei luoghi di produzione tipici con degustazione. 
L’intero percorso si svolge lontano dalle strade asfaltate, ripercorrendo gli antichi tratturi si 
avrà la sensazione di tornare in tempi antichi, più vicini alle tradizioni dei luoghi. Si 
scopriranno bellezze naturalistiche ed archeologiche inaspettate fuori dai comuni circuiti 
turistici. 
L’evento sarà seguito e successivamente mandato in onda dal programma “Sereno 
Variabile”. 
Le tappe saranno così suddivise. 
 
1° GIORNO 
Partenza da Blera, famosa per il suo olio e il Museo del Cavallo. Passando per Monte 
Romano si arriverà a Tarquinia, caratterizzata dalla produzione del vino della Cantina 
Sociale di Cerveteri. 
 
2° GIORNO 
Da Tarquinia, attraverso i terreni dell’Università Agraria, ci si dirige verso Canino, famosa 
per la produzione dell’olio. 
 
3° GIORNO 
Da Canino, passando per la Selva del Lamone e il lago di Mezzano, arriveremo a Gradoli 
dove si producono svariati vini. 
 
4° GIORNO 
Da Gradoli, aggirando la sponda nord del Lago di Bolsena, raggiungeremo Montefiascone, 
conosciuta anch’essa per il suo olio e per il suo vino. 
 
5° GIORNO 
Da Montefiascone, infine, volgendo verso est, al confine con l’Umbria, arriveremo a 
Castiglione in Teverina (cantine Trappolini) dove avrà termine il nostro itinerario. 
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“PRATO – LA VERNA (AR) “ 
 

Regione:  Toscana 
 

Organizzazione: Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio -  Prato 
 

Referente:  Innocenti S tefania  335/319252  -   Chiavacci Andrea  335/7786620 
 

Periodo:  Giugno.  Livello difficoltà: Media 
 

Altre Notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo di appoggio. 
 

Questo trekking è uno dei più belli e affascinanti del nostro territorio in quanto attraversa 
sentieri che vanno dai monti a Nord di Prato, i monti a Nord – Est di Firenze fino ad 
arrivare nel Parco del Casentino in provincia di Arezzo, riconosciuto dalla comunità 
Europea come il secondo parco in Europa. Inoltre, tocca due mete di valore storico e di 
culto religioso notevole nonché sentiero di pellegrinaggio fin dai tempi antichi. 
  

1° GIORNO 
Ritrovo dei partecipanti  alle ore 07,00 presso la piazza del Parco di Galceti a Prato.  
Partenza ore 9,00 circa da Montepiano proseguendo verso le colline fiorentine passando  
dal cimitero dei caduti tedeschi per arrivare al passo della Futa, dove pranzeremo al 
sacco. Ripartiremo passando dal Passo Dell’Osteria Bruciata, il Giogo, fino ad arrivare al 
Passo di Casaglia dove alloggeremo presso l’Agriturismo Le Spiagge. Qui ci aspetta la 
signora Tamara con i suoi gustosi e ricchi piatti tradizionali.  Ore a cavallo  n. 7 
 

2° GIORNO 
Di buon mattino, dopo una ricca colazione, ripartiremo passando per boschi di castagni, 
conifere e bellissime faggete. Arriveremo per l’ora di pranzo al Passo del Muraglione dove 
sosteremo. Riprenderemo il nostro sentiero per arrivare a Castagno di S.Andrea – 
S.Godenzo  zona montuosa di Firenze famosa per i suo castagneti. Qui al centro Ippico 
FISE del posto sistemeremo i nostri compagni di viaggio. Noi alloggeremo in un albergo 
del luogo dove, dopo una doverosa doccia, ci aspetta una buona cena.  Ore a cavallo n.  7 
 

3° GIORNO 
Alla luce dell’alba, dopo un buon riposo, riprenderemo il nostro cammino in direzione della 
cima del Monte Falterona (Alt.1658 mt.). Qui nasce il fiume Arno e con l’aiuto di una bella 
giornata, si potrà ammirare lo splendido belvedere. Bellissimi boschi e bellissimi sentieri 
dove, con buona possibilità, potremmo altresì incontrare animali come, cinghiali, cervi e 
caprioli. 
Sosteremo per il pranzo sul  Passo Della Calla a quota  1295 mt. 
Raggiungeremo Poggio Scali da dove, in caso di ottima giornata, è possibile vedere i due 
mari Adriatico e Tirreno. Saremo incantati attraversando il bosco di Sasso Fratino 
riconosciuto dalla comunità Europea con diploma di benemerita bellezza. In serata 
arriveremo presso l’Eremo di Camaldoli, dove sistemeremo i nostri cavalli nel recinto 
messo a disposizione del Corpo Forestale delle Foreste Casentinesi. Successivamente 
saremo accompagnati in un albergo del posto e ceneremo in un noto ristorante della zona. 
Ore a cavallo n. 7 
 

4° GIORNO 
Ritrovo in piazza di Serravalle per essere accompagnati all’Eremo di Camaldoli, qui sarà 
facoltativa la visita all’Eremo. Si ripartirà per raggiungere la meta finale attraversando le 
foreste Casentinesi e passando per le belle faggete che portano al Santuario Della Verna. 
Arrivo previsto per le ore 15,00 dove pranzeremo e dove, attendendo il camion che ci 
riporterà a casa, sarà facoltativa la visita al Santuario. Saluto e arrivederci. 
Ore a cavallo n. 6 
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“TREKKING DELLE TRE VALLI” 
Val Polcevera. Val Borbera, Val Lemme 

 
Regione:  Liguria e Piemonte. 
 

Referente:  Parodi Mauro Tel. 340/1270018  
 

Organizzazione:    Scuderia Costagiutta - Via M. Pasubio, 55 – 16018 Mignanego (GE) 
 Tel. e fax 010/7720672  
 

Periodo:  Da luglio a settembre. 
 
Percorso: E’ un viaggio di media difficoltà che permette di essere affrontato 

anche da cavalieri meno esperti. 
Sono previste 4 tappe da circa 8 ore ciascuna di viaggio. 

 
 
1° GIORNO 
Partenza da Mignanego – Scuderia Costagiutta – e sosta in agriturismo a Vignole. 
 
 
2° GIORNO 
Partenza da Vignole e sosta in agriturismo a Cirimilla (Lerma). 
 
 
3° GIORNO 
Escursione nella zona. 
 
 
4° GIORNO 
Partenza da Cirimilla e rientro in scuderia. 
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“VIAGGIO A CAVALLO NELLE DOLOMITI ” 
 

Regione:  Veneto e Trentino . 
 

Referente: Scarpa Fabio Tel. 349/8763363  
 

Organizzazione: Centro Ippico Agordino Club “Le Piane” 
 Loc. Celat – Vallada Agordina (BL) Tel. 0437/581033 fax 0437/588014  

www.le-piane.com – e-mail: le-piane@aruba.it 
 

Periodo:  1 – 3 luglio. 
 

Livello difficoltà: Media 
 

Percorso: Circa 80 km.. Si snoda tra fondovalle e alta quota e sarà possibile 
effettuarlo tutto o  in parte. 

 
Altre notizie: L'itinerario si sviluppa tra Veneto e Trentino, tra i 1000 e 2500 metri di 
quota nel cuore delle Dolomiti immerso in panorami mozzafiato. Percorre strade silvo - 
pastorali, mulattiere, tratturi, piste da sci e alcuni tratti di vecchie strade dismesse. 
Il percorso verrà indicato in maniera combinata tramite apposita segnaletica e cartine 
particolareggiate in scala 1/35.000 che saranno consegnate ad ogni partecipante . 
I cavalieri verranno controllati nei loro passaggi e ogni 8/10 km. Incontreranno dei punti di 
ristoro per cavali e cavalieri, assistenze e la possibilità di recupero cavalli. 
E' previsto inoltre un Controllo Veterinario volante al 20° km di ogni giornata (e l’ eventuale 
assistenza veterinaria) per esaminare lo stato fisico dei cavalli e dare eventuali consigli ai 
cavalieri.  
Il pernotto potrà essere effettuato in tenda, in ostelli o in alberghi fino a 5 stelle . 
 
1° GIORNO 
Dopo il breafing dei partecipanti, partenza da Agordo in località Valle Imperina all’interno 
del Parco delle Dolomiti Bellunesi. Dopo l’attraversamento della città di Agordo, 
percorrendo la vecchia via ferrata, si punta in direzione del Comune di Taibon per risalire 
la Valle di San Lucano sotto il Massiccio dolomitico del Monte Agner. Di qui la risalita 
verso Forcella Campigat ove avrà luogo il primo ristoro. 
Siamo sulle strade e sentieri della Grande Guerra davanti alle Pale di San Martino, la 
Marmorada, il Monte Civetta e molte altre famose cime dolomitiche. 
Scenderemo poi verso la Valle di Garés nel Comune del Canale d’Agordo e arriveremo al 
centro ippico di Vallada Agordina. 
In serata cena conviviale. 
 
2° GIORNO 
Dopo il breafing dei partecipanti, partenza da Vallada Agordina in direzione Falcade. Da 
qui inizierà la risalita per ammirare posti indimenticabili come il Passo di San Pellegrino, 
Rifugio Flora Alpina, Valfredda, Passo Forca Rossa, Malga Gran Pian, Malga Ciapela, 
Serrai di Sottoguda, Rocca Pietore,  Caprile, Santa Maria delle Grazie e Alleghe. 
Il primo ristoro verrà effettuato a Falcade Alto . 
Alla sera rinfresco e premiazioni presso lo stadio del ghiaccio di Alleghe. 
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“TREKKING DI VEDANO - VARESE ” 
 
Regione:  Lombardia. 
 

Referente:  Baroni Piera Tel. 339/5960001 - Nebuloni Luigi Tel. 338/8819772  
 

Organizzazione: Centro Ippico Il Cerro  
Via Marelli Loc. Cerasca - 20023 Cerro Maggiore (MI) 

 

Periodo:  Dal 15 al 19 luglio. 
 

Livello difficoltà: Media. 
 
 
1° GIORNO 
Ritrovo alle ore 12,00 presso la scuderia del Centro Ippico Il Cerro. Dopo il pranzo inizio 
del percorso attraverso i boschi di Gorla Maggiore e Minore fino a raggiungere Cairate 
verso le ore 16,30 dove avverrà la scuderizzazione, cena e pernottamento in tenda o 
capannina. 
 
2° GIORNO 
Dopo la colazione, alle ore 9,30 si partirà in direzione del Parco Pineta dove effettueremo 
la sosta per il pranzo. Ripartenza per la zona di Abbiate Guazzone e allo ore 17,30 arrivo 
al C.R.E. La Baraggia di Vedano Olona per la scuderizzazione dei cavalli, cena e 
pernottamento in tenda o capannina. 
 
3° GIORNO 
Effettuata la colazione, alle ore 9,30 partenza in direzione Varese dove, attraverso le sue 
zone collinari, potremo apprezzare le bellezze del posto. Alle ore 17,30 rientro in scuderia, 
cena e pernottamento. 
 
4° GIORNO 
Ripartenza alle ore 9,30 in direzione Cabiaglio e dopo la sosta pranzo, percorreremo le 
zone collinari e lacustri in zona Varese. Alle ore 17,30 arrivo presso la scuderia Gea 
Rosalber di Cabiaglio dove avverrà la cena e il pernottamento. 
 
5° GIORNO 
L’ultimo giorno del nostro viaggio riguarderà un percorso sulla zona di Varese e in tarda 
mattina ritorno in van in scuderia. 
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“MONASTERO DI BIVIGLIANO“ 
 
Regione:  Toscana 
 

Organizzazione: Club Cavalieri Altavalle Val Bisenzio -  Prato 
 

Referente:  Innocenti Stefania  335/319252  -   Chiavacci Andrea  335/7786620 
 

Periodo:  Primavera.  
 

Livello difficoltà: Medio/Facile 
 

Altre Notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo di appoggio. 
 
Trekking che passa dalle colline a nord di Prato fino a raggiungere le colline a nord di 
Firenze dove  visiteremo il Santuario di Bivigliano.  
 
1° GIORNO 
Ritrovo presso Loc. La Foresta – Prato. Partenza verso la vetta dei monti Pratesi “La 
Calvana”, da dove ammireremo la veduta di tutta l’area industriale Pratese. 
Attraverseremo poi le colline del Mugello con veduta del lago di Bilancino e sosta per il 
pranzo al passo delle Croci di Calenzano. 
Proseguiremo per le colline a nord di Firenze raggiungendo il Monte Morello, qui 
effettueremo una breve sosta per la spettacolare veduta di Firenze e proseguiremo per il 
Monte Senario con sosta al santuario. 
Dopo la visita al monastero proseguiremo per Bivigliano (FI) dove all’Agriturismo Corte 
Chiarese alloggeremo i cavalli e ceneremo in allegria con prodotti locali. 
Pernottamento presso gli alberghi adiacenti. Ore a cavallo n. 6 
 
2° GIORNO 
Ripercorreremo i sentieri del giorno precedente con alcune varianti. 
Dopo la pausa pranzo che effettueremo con ricca grigliata, proseguiremo per raggiungere 
l’area di sosta dove abbiamo lasciato i nostri mezzi. 
Saluto ai partecipanti con il nostro tipico saluto del bicchiere della staffa. 
Ore a cavallo n. 7 
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VIAGGIO NAZIONALE NEL PARCO DEL CILENTO E DEL VALLO DI DIANO 

“Scalata del Monte Stella con l’amico cavallo” 
 
Regione:  Campania. 
 

Referente:  Alfonso Battagliese tel. 0974/971727 – 971742. 
 

Organizzazione: Centro Turismo Equestre A. Battagliese – C.da Limazzo 
– 84058 Ascea Marina (SA)  

 

Periodo:  dal 30 settembre al 2 ottobre. 
 

Livello difficoltà: Medio - facile 
 

Percorso:  Rupestre di circa 80 km. 
 
Altre notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo d’appoggio, 

servizio di mascalcia e cartografia della zona. 
Possibilità di sistemazione e pernottamento presso il Centro o in  
albergo. 

 
Il Centro Ippico Battagliese, nell’ambito delle attività previste per l’anno 2005, organizza tre 
giornate a cavallo su un itinerario squisitamente naturalistico che, oltre alla scalata del 
Monte della Stella, vuole puntare su alcuni importanti centri dell’entroterra cilentana che 
troppo spesso sono trascurati nei tradizionali giri turistici. 
Il monte Ste lla occupa la parte nord occidentale del Parco, si innalza a destra del fiume 
Alento a pochi chilometri dal mare, raggiungendo i 1130 m s.l.m.. Un tempo questo monte 
si chiamava Monte Cilento, infatti questa cima è considerata il fulcro geografico e spirituale 
del Cilento Antico. Sulla cima sorge la Cappella di Santa Maria della Stella. Uno dei sette 
Santuari Mariani del Cilento accomunati dalla cosiddetta leggenda delle sette sorelle o 
Madonne. Di origine tardo-medioevale, i Carmelitani costruirono nel 1472 un convento 
diffondendo il culto della Madonna della Stella e durante i secoli passati i pellegrini si 
recavano a venerare la Vergine Maria, percorrendo ripide mulattiere. I frati mantennero la 
Cappella fino al 1809 quando il decreto di Gioacchino Murat soppresse gli ordini religiosi.  
La salita non è molto difficoltosa, la strada è poco trafficata  e gli ulivi colorano di un verde 
argento ogni altura e ogni burrone, resi agibili da terrazzamenti di pietre a secco, costruiti 
nei secoli con perizia e maestria. Lungo la strada si incontrano spesso bovini che 
pascolano in libertà. Il paesaggio diventa montano, la presenza del castagno è 
predominante. Sulla vetta si trova l'antico santuario dedicato alla Madonna della Stella. 
Sull'altura  si trovano dei monoliti ancora oggi oggetto di antichissimi riti pagani. Di rilievo è 
il panorama, in giornate particolarmente limpide si possono vedere a sud le isole Eolie e a 
nord l'Isola di Capri. Il monte Stella, per la sua posizione strategica, è sede di un centro di 
controllo e assistenza al volo e di numerosi ripetitori e antenne che purtroppo deturpano la 
bellezza del luogo.  
 
Colazioni al sacco e pranzi organizzati all’aria aperta o presso locali tipici, consentiranno a 
cavalieri ed accompagnatori di degustare le specialità della gastronomia locale. 
Alla cena sociale, programmata al termine della terza giornata , è prevista la 
partecipazione delle Autorità locali. 
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“TRA ARTE E NATURA” 
 
Regione:  Abruzzo. 
 

Referenti:  Stefano Cardelli tel. 335/8433720 - Carlo Rossi tel. 0862/689630 
 

Organizzazione: Associazione Ippica Saint Just – Paganica (AQ).  
 

Periodo: Primavera – estate – autunno (si prevede la ripetitibilità con almeno 6 
persone prenotate). 

 

Livello difficoltà:  Facile 
 

Altre notizie: Ai partecipanti sarà messo a disposizione un mezzo d’appoggio, 
servizio di mascalcia e cartografia della zona. 

 

Un itinerario in “Terra d’Abruzzo” tra le sue genti ricche di umanità, nel cuore del Parco 
Gran Sasso-Laga dove ogni giorno si può scoprire il fascino di una terra ancora aspra e 
gentile, di ospitalità discreta e riservata. 
 

1° GIORNO 
Si partirà da Campotosto (AQ), località dominata dalle cime del Gran Sasso e dai Monti 
della Laga nonché dal suggestivo bosco del Chiarino che si appresta a svilupparsi 
turisticamente ma già molto conosciuta per essere situata sull’omonimo lago artificiale. 
Il lago, ottenuto nel 1938 dallo sbarramento del Rio Fucino con due dighe, è stato 
realizzato con l’allagamento della vasta regione torbiera tra il Gran Sasso e i Monti della 
Laga per la produzione di energia elettrica. 
Nel comprensorio di Campotosto, per il suo particolare valore paesaggistico e 
naturalistico, è stata istituita nel 1984 la Riserva Naturale “Lago di Campotosto” di 
popolamento animale e vegetale. Di rilievo anche l’attività pastorale che comincia ad 
integrarsi con quella turistica. 
Tra i prodotti gastronomici, si potranno degustare le rinomate “mortadelle”, tipico salame 
locale, e altri prodotti caseari. 
Attraverso il Passo delle Capannelle si accederà al versante sud del Gran Sasso 
caratterizzato da un amplissimo panorama sulla conca dell’Aquila e su tutto il versante 
aquilano della catena del Gran Sasso abbandonando le pendici boscose del Monte 
S.Franco. 
L’itinerario si sviluppa interamente nel vasto comprensorio montano dal massiccio del 
Gran Sasso fino a raggiungere l’importante centro di Paganica. 
 

2° GIORNO 
Ripartendo dal paese di Paganica, ci dirigeremo verso Pescomaggiore, antico centro 
medioevale posto lungo il tracciato di antichi tratturi per i pascoli di Campo Imperatore e 
da dove si potranno ammirare ameni panorami e antichi castelli che hanno contribuito alla 
fondazione della città dell’Aquila. 
Arriveremo infine a S. Stefano di Sessanio, centro montano posto sulle pendici meridionali 
di Campo Imperatore caratterizzato da una Torre Medicea, testimonianza della fioritura 
che ebbe nel XV sec. come centro base della transumanza. 
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“A CAVALLO TRA BORGHI E CASTELLI” 
 

Regione:  Toscana. 
 

Referente:  Giampaolo Gravili  Tel. 348/0448761 – Fax 0586/652239 
 

Organizzazione: Associazione Equestre Podere Santa Maria  
Via Vicinale di Faltona, 142 – 57020 Bibbona (LI) 
E-mail: info@poderesantamaria.it – www.poderesantamaria.it 

 

Periodo:  Tutto l’anno.  Livello difficoltà: Media. 
 

Trekking ad anello con partenza ed arrivo al Podere Santa Maria nel comune di Bibbona 
(LI). Il territorio attraversato è l’Alta Valle del Cecina il cui paesaggio è assai vario; da 
quello tipico della campagna toscana, con filari di cipressi, oliveti e vigneti, alle dolci colline 
argillose coltivate a grano contrassegnate da calanchi e balze che, come ferite inferte nel 
terreno, le tagliano verticalmente.  
Fanno da cornice antichi borghi medievali, pievi romaniche e casolari. 
 

1° GIORNO 
Ritrovo nelle ore pomeridiane dei cavalieri presso il “Podere Santa Maria”. Sistemazione 
dei cavalli nelle strutture presenti (box, poste, paddock), cena e pernottamento al Podere 
stesso. 
 

2° GIORNO 
Partenza ore 9,00. Dopo il guado sul fiume Cecina, passando per Tettoia, antico casolare 
del 1400 ancor oggi abitato, raggiungeremo il borgo di Canaglia, quindi la fattoria Mocajo. 
Pranzo all’Agriparco, un agriturismo particolare. Nel pomeriggio raggiungeremo 
Montecatini Val di Cecina attraversando Camporciano sede degli uffici della vecchia 
miniera di rame, oggi ristrutturati e sede dell’attuale museo. In serata saremo ospiti 
dell’ass.ne Equestre Palareta dove, in una atmosfera calda ed accogliente, ceneremo ed 
alloggeremo. I cavalli saranno scuderizzati in poste coperte, scoperte e paddock. 
 

3° GIORNO 
Partenza ore 9,00. Dopo una breve visita alla vecchia miniera (5,00 €), entreremo nel 
paese di Montecatini Val di Cecina oltrepassando le antiche porte che ci introducono nella 
bellissima piazza del Castello sulla quale si affacciano la Chiesa di San Biagio del 1356 ed 
il Palazzo Pretorio anch’esso del 13300 con una stupenda facciata, abbellita da un 
porticato con volte a crociera ed archi a tutto sesto poggianti su eleganti colonne. 
Il nostro percorso prosegue in direzione sud. E’ d’obbligo una breve visita al borgo di 
Buriano, oramai abbandonato ma misterioso e affascinante. Pranzo al sacco. 
Dopo aver attraversato la S.S. 68 che da Cecina porta a Volterra, guaderemo nuovamente 
il fiume Cecina dando così la possibilità ai nostri cavalli di rinfrescarsi prima della salita 
che in breve ci porterà a Montegemoli, antico borgo medievale famoso in tutta la zona per 
il suo vecchio forno a legna dove si produce ancora oggi un pane unico. Sosteremo 
all’Agriturismo Il Pratone dove saremo ospiti della famiglia Onnis che ci delizierà con una 
cena tipica sarda. I cavalli saranno legati in corda nel bosco circostante. 
 

4° GIORNO 
Partenza ore 8,00. Dopo aver guadato il fiume Trossa, inizia la salita per raggiungere il 
paesino di Micciano dove avremo la sensazione che il tempo si sia fermato…. Attraverso 
una strada bianca tutta nel bosco arriveremo a Querceto, vero gioiello di architettura 
medievale dove, ancora oggi, nelle serate stive, ai piedi del castello, si tengono 
manifestazioni culturali e concerti. L’arrivo al Podere Santa Maria è previsto per l’ora di 
pranzo e dopo il tradizionale “bicchiere della staffa”, ci saluteremo dandoci appuntamento 
alla prossima avventura. 
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“I MONTI PRENESTINI E IL PARCO DEI CASTELLI ROMANI” 
 
Regione:  Lazio. 
 

Referente:  Stefano Angelucci tel. 335/5250285 
 

Organizzazione:  C.T.E. Santo Pietro – Località S.Pietro,1 – Genazzano (RM). 
 

Periodo:   Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: Facile, un viaggio con il quale iniziare queste bellissime esperienze. 
 

Ospitalità:   Presso Centri Ippici e Agriturismi. 
 
Questo viaggio unisce, ripercorrendo antichi sentieri e mulattiere, le principali catene 
montuose del nostro Lazio Sud/Est. 
Si ripercorreranno quindi, fondamentalmente, le antiche vie di transumanza utilizzate dai 
pastori per spostare greggi e mandrie di bovini dai pascoli di pianura d’inverno, ai pascoli 
di montagna d’estate. 
 

1° GIORNO 
Partendo dal Centro di Turismo Equestre Santo Pietro sito in Genazzano (RM), si transita 
attraverso la parte bassa delle vallate che circondano questo arroccato paesino medievale 
nel quale, si narra, abbia abitato Brancaleone da Norcia e per il quale ogni anno centinaia 
di paesani, in bellissimi costumi d’epoca, si danno battaglia rievocando la famosa “Disfida 
di Barletta” tra cavalieri italiani e francesi. 
Percorrendo il lungo fiume si attraversano pascoli e coltivazioni con prolungate galoppate 
(se il gruppo lo permette lungo gli stradelli vicinali); si costeggiano così i primi Monti 
Prenestini e si arriva per la pausa pranzo a percorrere la vallata di confine tra queste 
montagne e il Parco dei Castelli Romani. 
Ripartiti dopo la pausa, durante la quale l’organizzazione del C.T.E. Santo Pietro ci farà 
assaggiare le sue specialità, sempre ragionate e preparate per i cavalieri, nutrienti e 
appetitose ma che non appesantiscono…., si continuerà a percorrere la vallata fino ad 
entrare nel Parco dei Castelli Romani, con i suoi bellissimi castagneti. 
Di li a poco inizierà una discreta ma non faticosa salita che porterà i binomi partecipanti a 
valicare alcuni Monti del Parco. 
Dopo poco più di 1 ora e mezza dalla pausa pranzo, arriveremo in vista dei famosi Protoni 
del Vivaro dove ha sede il Centro Equestre Federale. 
Percorrendo viottoli, sterrate e prati arriveremo al Circolo ippico/Agriturismo dove i cavalli 
troveranno un buon fieno ed una calda ospitalità per la notte. 
E i cavalieri ….non saranno da meno. 
 

2° GIORNO 
Il Parco dei Castelli Romani ci stupirà con dei passaggi e delle viste mozzafiato. 
Ripartiti dal Circolo Ippico che ci ha ospitato per la notte, effettueremo un’escursione 
all’interno del Parco per poi ripartire per il C.T.E. Santo Pietro al quale faremo ritorno dopo 
una splendida passeggiata di circa 6 ore. 
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“ANELLO TOSCANO” 
 

Regione:  Toscana. 
 

Referente:  Giampaolo Gravili  Tel. 348/0448761 – Fax 0586/652239 
 

Organizzazione: Associazione Equestre Podere Santa Maria  
Via Vicinale di Faltona, 142 – 57020 Bibbona (LI) 
E-mail: info@poderesantamaria.it – www.poderesantamaria.it 

 

Periodo:  Tutto l’anno.  Livello difficoltà: Media. 
 

Il viaggio con partenza ed arrivo al Podere Santa Maria, si propone di attraversare i 
territori delle Colline Metallifere, della Montagnola Senese ed infine dell’Alta Valle del 
Cecina. 
 

1° GIORNO 
Nel pomeriggio ritrovo dei partecipanti al Podere Santa Maria, sistemazione dei cavalli e 
cena al vicino ristorante di Casino di Terra. 
 

2° GIORNO: Bibbona – Monterotondo M.mo (539 m.) 7 ore 
Attraverseremo una zona ricca di pozzi geotermici, preziosa fonte di energia pulita, 
contraddistinta da una fitta rete di vapordotti. I vapori saturi di zolfo sprigionati dai pozzi ci 
accompagneranno per tutto il pomeriggio. Pranzo al sacco. Cena e pernottamento 
all’agriturismo Campagnelli. 
 

3° GIORNO: Monterotondo M.mo – Montieri (704 m.) 8 ore 
Il viaggio prosegue in quota attraverso fitti boschi in un continuo di salite e discese dove 
potremo ammirare le vacche maremmane della Comunità Montana delle Colline 
Metallifere. Pranzo al sacco. Cena e pernottamento al Rifugio Prategiano. 
 

4° GIORNO: Montieri – San Galgano (s.l.m.) 6 ore 
Lasciate le Colline Metallifere entreremo in quel territorio aspro e brullo che è la 
Montagnola Senese; i fitti boschi lasciano spazio ad enormi distese, impreziosite da antichi 
borghi e pievi romaniche. Pranzo alla Pieve di Santa Maria a Luriano. In serata 
raggiungeremo San Galgano dove ceneremo e pernotteremo presso l’omonima Coop. 
Agricola. D’obbligo la visita alla famosa abbazia e alla cappella con la spada nella roccia. 
 

5° GIORNO: San Galgano – Sovicille (637 m.) 7 ore 
Saremo nel cuore della Montagnola Senese, il suo paesaggio selvaggio e affascinante ci 
coinvolgerà completamente. Pranzo al sacco. Cena e pernottamento all’Agr.Poggio ai 
Legni. 
 

6° GIORNO: Sovicille – San Gimignano (297 m.) 8 ore 
Finalmente scenderemo in pianura per ammirare il paesaggio tipico toscano con colline 
coltivate a vigneti e uliveti. Filari di cipressi ci annunceranno l’arrivo a San Gimignano. 
Pranzo al sacco. Cena e pernottamento all’Agriturismo Il Vecchio Maneggio. 
 

7° GIORNO: San Gimignano – Volterra (498 m.) 7 ore 
Lasciate alle spalle le famose torri, in un continuo sali e scendi entreremo nell’Alta Val di 
Cecina, tutto intorno a noi avremo colline argillose coltivate a grano contrassegnate da 
pendici denudate tipiche dei calanchi. Pranzo al sacco. Cena e pernottamento in albergo. 
 

8° GIORNO: Volterra – Bibbona (s.l.m.) 7 ore 
L’ultimo giorno ci vedrà ancora percorrere un paesaggio punteggiato da insediamenti 
ancor oggi ben identificabili; fortificazioni sui rilievi, borghi, pievi e abitazioni rurali ci 
faranno da cornice. Pranzo all’Agriturismo Pallareta di Montecatini Val di Cecina. Arrivo al 
Podere Santa Maria dove dopo il tradizionale “bicchiere della staffa”, ci saluteremo. 
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“IPPOVIA DELLA RISALITA DEL SIMETO” 
 

Regione:  Sicilia. 
 

Referente:  Antonio Zuccarello tel. 095/461882 – 328/7859479. 
 

Organizzazione: Centro Ippico Amico del Cavallo – Misterbianco (CT). 
   www.amicodelcavallo.com 
 

Periodo: Tutto l’anno. Livello difficoltà: Medio - alta. Percorso: Circa 60 km. 
 
1° GIORNO 
Dal centro ippico, si risale il Monte Cardillo dove vi sono i resti di una postazione 
militare della 2° guerra mondiale. Si prosegue sulla regia trazzera Timpe di Musichella 
con la continua vista dell’Etna e di Misterbianco, dominato dalla cupola dell’antica 
Chiesa Madre. Si attraversano gli agrumeti del Parco Sieli e il Monte La Guardia fino 
alla periferia sud-occidentale di Motta Sant’Anastasia. Si percorrono quindi delle  
stradine sterrate che tagliano vasti agrumeti, fino ad arrivare alla Masseria Ficodindia, 
dove è previsto il pranzo. 
Ripreso il cammino, si raggiunge in breve l’argine del fiume Simeto, il fiume più lungo 
della Sicilia. 
Si risale il greto fra oleandri e salici in direzione nord, fino a raggiungere l’Azienda 
Pitulenti, presso il Ponte Barca. 
Si pernotta nell’Azienda. 
 

2° GIORNO 
Dopo la colazione, si riparte rientrando al Centro Ippico percorrendo in senso inverso il 
percorso del giorno precedente. 
 

“L’ISOLA D’ELBA A CAVALLO” 
 

Regione:  Toscana. 
 

Referente:  Eugenio De Fiores tel. 339/3147179 – 0565/979090. 
 

Organizzazione: Centro Ippico L.E. Farms – Isola d’Elba. 
 

Periodo: Tutto l’anno. Livello difficoltà: Facile 
 
Trekking di una o più giornate che permetteranno di scoprire i boschi rigogliosi, l’aria pura 
le acque incontaminate dell’Isola d’Elba dal clima mediterraneo che risplende in ogni 
stagione dell’anno in una suprema armonia di verde e azzurro. 
L’Elba è ancora oggi un paradiso protetto, un territorio da scoprire soprattutto fuori dall’alta 
stagione, grazie al microclima temperato anche d’inverno, quando le foglie ingialliscono e 
soffia il vento di libeccio e la macchia sempreverde si tinge di mille colori. 
Proprio per penetrare il fascino di quest’isola, saranno scelti differenti itinerari (tutti 
raggiungibili in una giornata di cavallo) nei quali sarà possibile visitare paesaggi 
suggestivi: dalle pinete secolari del Monte Perone alla spiaggia sabbiosa di Marina di 
Campo, alla caletta rocciosa di Fonza alle pinete del Monte Orello con le sue piste di 
morbida terra rossa che si affacciano sul golfo di Lacuna. 
 

I cavalli del centro ippico sono estremamente affidabili e docili e il gruppo di cavalieri sarà 
sempre accompagnato da due istruttori F.I.S.E. al fine di consentire anche ai meno esperti 
di effettuare le escursioni in massima sicurezza. 
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 “DAL MONTE ARGENTARIO A MANCIANO ” 
 
Regione:  Toscana. 
 

Referente:  Miriano Manciati tel. 335/8188059. 
 

Organizzazione: A. S. CM Equitazione – Albinia (GR). 
 

Periodo:  Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: Media 
 

Percorso:  Circa 100 km. 
 
 
 
1° GIORNO 
Partenza dal centro CM Equitazione. 
Attraversando la pineta di macchia mediterranea del tombolo della Giannella arriveremo al 
mare, scorrendo la spiaggia fino a Santa Liberata, si risalirà il Monte Argentario fino al 
Convento dei Frati Passionisti; continueremo per Porto Ercole,fino alla spiaggetta di Porto 
Portuoso (Cala Galera), dove ci fermeremo per lo spuntino di mezzo dì. 
Riprenderemo il cammino sulla spiaggia del tombolo della Feniglia fino  ad Ansedonia. 
Attraverseremo la città etrusca di Cosa e lasciandoci alle spalle il mare ci inoltreremo nelle 
campagne maremmane, fino all’agriturismo il “Solengo” dove ceneremo e pernotteremo. 
 
2° GIORNO 
Dopo la prima colazione, partenza dal mare per l’entroterra delle campagne Maremmane. 
Ci inoltreremo nella macchia mediterranea vicino a Capalbio dove ci fermeremo per il 
pranzo. 
Proseguiremo nelle colline boschive di Manciano dove all’agriturismo i “Diaccialetti” ci 
fermeremo per la notte gustando una cena con prodotti tipici locali. 
 
3° GIORNO 
Il mattino seguente dopo la colazione discenderemo le colline argillose verso Vallerana 
arrivando al fiume Albegna tra sentieri di folta vegetazione e guadi fino alla Marsiliana 
dove faremo lo spuntino di mezzo dì. 
Continueremo sui prati della golena del fiume fino ad Albinia. 
Da qui ultima galoppata lungo la spiaggia fino a rientrare al centro. 
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“COAST TO COAST (costi quello che costi)” 
 

Regione:  Toscana – Emilia Romagna. 
 

Referente:  Giampaolo Gravili  Tel. 348/0448761 – Fax 0586/652239 
 

Organizzazione: Associazione Equestre Podere Santa Maria  
Via Vicinale di Faltona, 142 – 57020 Bibbona (LI) 
E-mail: info@poderesantamaria.it – www.poderesantamaria.it 

 

Periodo:  Tutto l’anno.  
 

Livello difficoltà: Media. 
 
Lo scopo del viaggio è quello di unire il Mar Tirreno con il Mar Adriatico con una ippovia 
che attraversi tutta l’Italia dalla costa Ovest alla costa Est. 
 
1° GIORNO 
In mattinata raduno dei partecipanti presso il C.I. “La California” a Marina di Bibbona (Li). 
Dopo il pranzo di benvenuto ci recheremo a cavallo sulla spiaggia per raccogliere, in un 
apposito contenitore da portare con noi per tutto il viaggio, un po’ di acqua del Mar Tirreno. 
Dalla spiaggia stessa partirà il trekking, raggiungeremo il Podere Santa Maria 
attraversando, in circa 4 ore, la suggestiva Macchia della Magona. 
 
2° GIORNO 
In un continuo sali e scendi di colline da prima boscose e poi aspre e brulle, 
raggiungeremo in circa 7 ore il Mulino d’Era nei pressi di Volterra. 
 
3° GIORNO 
Percorreremo le dolci colline tipiche del paesaggio senese tra Volterra e S.Gimignano. 
Ammireremo il fascino delle sue torri già prima di raggiungere il Centro Equestre 
Montegonfoli. Tempo previsto 6 ore. 
 
4° GIORNO 
E’ la tappa più bella della parte toscana del viaggio: saremo nel cuore del Chianti Gallo 
Nero. Attraverseremo colline coltivate a vigneti, ammireremo filari di cipressi tipici del 
paesaggio toscano e già sentiremo parlare fiorentino. Arrivo in 8 ore al maneggio nei 
pressi di Mercatale V.P. 
 
5° GIORNO 
Aggireremo la città di Firenze da Sud ad Est. Il percorso ci permetterà di ammirare  antichi 
borghi e pievi romaniche, in 9 ore raggiungeremo l’az. ag. Vallebona nel comune di 
Pontassieve, dove, tra gente di cavalli, faremo un giorno di sosta.  
 
6° GIORNO 
Approfitteremo della giornata di sosta recuperando i propri mezzi e portandoli all’arrivo 
tramite un pulman appositamente noleggiato. Saremo di nuovo a Vallebona in tempo per 
la cena.  
 
7° GIORNO 
Dopo il guado sul fiume Sieve, inizia il tratto appenninico. Il dolce paesaggio toscano sarà 
ormai alle nostre spalle, d’ora in avanti ci aspettano tre giorni di aspre montagne, con irti 
sentieri e panorami mozzafiato. 
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La tappa è impegnativa ma breve, in 6 ore circa raggiungeremo l’Az. Ag. La Germana nel 
comune di S.Godenzo dove in un ambiente familiare sosteremo per la notte. 
 
8° GIORNO 
Tappa molto suggestiva: non incontreremo mai né centri abitati né casolari isolati, 
saliremo a quota 1.250 ml. in vetta al monte Lavane per poi scendere a quota 300 ml. sino 
a Marradi dove troveremo ospitalità al maneggio “Casetta”. Siamo ancora in provincia di 
Firenze ma già si parla romagnolo, il confine di regione è ormai prossimo.  
Tempo previsto 8 ore. 
 
9° GIORNO 
Sarà l’ultimo giorno del tratto appenninico, seguiremo un crinale molto panoramico, per poi 
scendere verso la pianura. Presso Marzeno, in provincia di Ravenna, saremo ospiti al 
maneggio “Amico Cavallo”. 
Tempo previsto 8 ore. 
 
10° GIORNO 
Lasciato il maneggio il nostro percorso ci porterà, seguendo il corso del torrente Marzeno, 
sul fiume Lamone.  Proprio alla confluenza tra i due corsi d’acqua prenderemo l’argine di 
quest’ultimo che d’ora in poi seguiremo. L’arrivo è previsto, in 7 ore di cammino, a 
Bagnacavallo, presso gli amici del “Mosquito Ranch”. 
 
11° GIORNO 
L’ultima tappa ci vede ancora seguire l’argine del Lamone, siamo in pianura dove i frutteti 
ed i campi coltivati si alternano con ordine geometrico. Raggiungeremo la spiaggia di 
Marina Romea per l’ora di pranzo. Dopo aver vuotato il contenitore con l’acqua del Mar 
Tirreno nel Mar Adriatico ci aspetta il pranzo dove ci saluteremo dandoci appuntamento al 
prossimo viaggio.  
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“DAL MARE ALLE COLLINE MAREMMANE” 
 
Regione:  Toscana (Maremma). 
 

Referente:  Miriano Manciati tel. 335/8188059. 
 

Organizzazione: A. S. CM Equitazione – Albinia (GR). 
 

Periodo:  Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: Media. 
 

Percorso:  Circa 140 km. 
 

Affascinante viaggio che, oltre a darci l’opportunità di poter ammirare paesaggi marini e 
montani, ci farà apprezzare quanto offerto dalla maremma toscana. 
  
1° GIORNO 
Partendo dal centro CM Equitazione sito in Albinia (GR), ci incammineremo lungo la 
spiaggia della Giannella, per poi costeggiare la foce del fiume Albegna fino ad inoltrarci 
nelle macchie Maremmane in direzione Capalbio, dove organizzeremo una colazione 
all’aperto. 
Da qui proseguiremo nelle colline boschive fino a Montemerano, dove ci fermeremo per il 
pernotto nell’agriturismo “Le Macchie Alte” e dove degusteremo la tipica cucina 
maremmana. 
 
2° GIORNO 
Dopo un meritato riposo, ripartiremo alla volta di Saturnia, famosa per le sue terme di 
acqua sulfurea, per l’architettura etrusca, romana e medioevale. 
Breve sosta per lo spuntino di mezzo dì. 
Ripartiremo toccando i piccoli paesi di Petricci, Semproniano e Cellena, per poi scendere 
nel letto del fiume Fiora ai piedi di Selvena. 
Pernotteremo presso l’azienda agrituristica “Corte Vecchia” dove degusteremo carne 
suina e vaccina di loro produzione come anche l’olio e il vino. 
 
3° GIORNO 
Dopo un’abbondante colazione, tutti in sella per discendere lungo il fiume tra la natura 
selvaggia e i branchi di pecore, vacche e cavalli bradi. 
Lasciato il fiume a San Martino sul Fiora, proseguiremo per poggio Murella sino a 
Manciano. 
Pernotteremo al podere “Detti” dove la padrona di casa ci delizierà dei suoi manicaretti 
creati con i semplici prodotti della campagna. 
 
4° GIORNO 
Appena svegli, una bella colazione, subito in sella per incamminarci tra boschi e 
campagne fino a Marsiliana e poi di nuovo il mare per rientrare al centro. 
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 “VIA DEI CASTELLI E DELLE VILLE DEL FRIULI VENEZIA GIULIA” 

 
Regione:  Friuli Venezia Giulia - Slovenia. 
 

Referente e 
Organizzazione: Claudio Berra tel. 335/8391120  
 

Periodo: Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà:  Media 
 

Il viaggio parte da Gorizia per raggiungere Gemona visitando a cavallo i castelli e le ville 
del Friuli, seguiti da un’assistenza che si sposterà su carro trainato da due cavalli. 
L’incontro dei cavalieri e scuderizzazione avverrà presso il castello Formentini di 
S.Floriano del Collio (GO), che risale al XV secolo, situato sul Collio Goriziano a 267 m. 
s.l.m.. e dove effettueremo la cena e il pernottamento. 
 

1° GIORNO 
Partenza dal castello per entrare in Slovenia per poi raggiungere i castelli di S.Martino e 
Casteldobra. A suo tempo, queste due fortificazioni, facevano parte di un sistema 
difensivo ed avevano una posizione strategica per il Friuli. 
Il pranzo agrituristico, verrà effettuato presso il vecchio cascinale “Il Postiglione” e in 
seguito faremo visita all’Abbazia di Rosazzo la cui storia documentata risale al 1084 e che 
si trova in una splendida posizione. 
Cena e scuderizzazione alla Villa Martinengo a Soleschiano (villa che risale al ‘700). 
 

2° GIORNO 
Partenza per la città di Palmanova, fondata nel 1593 con una muraglia esterna a forma di 
stella a nove punte e con tre porte d’ingresso. Faremo visita al Reggimento di Cavalleria 
con pranzo al circolo ufficiali, proseguendo poi verso il castello di Strassoldo racchiuso in 
un suggestivo borgo medievale dove saremo ospiti del conte Strassoldo. Sin dal 565 in 
questo posto esistevano il “Maniero delle 2 torri” costruito da Bernero di Strassau con i 
ruderi della città di Aquileia, distrutta da Attila nel 451 e gli Strassoldo, una delle famiglie 
più antiche del Friuli. 
Cena e pernottamento presso il Museo della Civiltà Contadina del Friuli ad Aiello, 
agriturismo in vecchie scuderie. 
 

3° GIORNO 
Partenza per villa Badoglio che risale al 1440 e visita alla villa di S.Martino e alla villa 
Manin. Quest’ultima fu costruita dalla potente famiglia Manin come villa di campagna 
intorno alla metà del ‘600. Oggi viene utilizzata per mostre, concerti, ecc.. 
Cena e pernottamento a Villa Mangilli di Fumignano. 
 

4° GIORNO 
Partenza per il castello di Villalta, nelle vicinanze di Udine. Le prime documentazioni sul 
castello risalgono al XII secolo e sono legate alle avventurose vicende della casata guelfa 
dei Villalta la quale fu al centro delle sanguinose lotte feudali che in quel periodo 
sconvolsero la regione. L’edificio è fra i meglio conservati in Friuli con un bellissimo ponte 
levatoio. Qui pranzeremo con cucina del Conte Formentini per poi partire e raggiungere la 
famosa enoteca “Da Mauro” a Trigesimo. Concluderemo il nostro viaggio alla villa dei 
Conti Deciani del 1600. 
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 “IPPOVIA REGIONALE MONTI PRENESTINI, SIMBRUINI E AFFILANI” 

 
Regione:  Lazio  
 

Referente:  Stefano Angelucci tel. 335/5250285 
    

Organizzazione: C.T.E. Santo Pietro – Località S.Pietro,1 – Genazzano (RM) 
 

Periodo: tutto l’anno inclusi i mesi invernali.  
 

Livello difficoltà: Medio - facile. 
 

Ospitalità:   Presso Centri Ippici e Agriturismi  
 
Questa ippovia unisce, ripercorrendo antichi sentieri e mulattiere le principali catene 
montuose del nostro Lazio Sud/Est. 
Negli ultimi anni, un grande interessamento della pubblica amministrazione e degli enti 
preposti alla tutela e manutenzione dei Parchi della zona, ha portato a riaprire, grazie 
soprattutto all’operatività dei tecnici di equitazione di campagna, che hanno fatto di questa 
passione il loro lavoro, antichi passaggi che, tramite sentieri e mulattiere, percorrendo 
vallate e creste di montagne, unisce le principali catene montuose della zona. 
Si ripercorreranno, fondamentalmente , le antiche vie di transumanza utilizzate dai pastori 
per  spostare greggi e  mandrie di bovini dai pascoli di pianura d’inverno, ai pascoli di 
montagna d’estate. 
  
1° GIORNO 
Partendo dal centro si transita attraverso la parte bassa del paese di Genazzano, paesino 
medievale arroccato nel quale , si narra, abbia abitato Brancaleone da Norcia e per il 
quale ogni anno centinaia di paesani in bellissimi costumi d’epoca si danno battaglia 
rievocando  la famosa “Disfida di Barletta” tra cavalieri Italiani e Francesi. 
Percorrendo il lungo fiume  si sale e si superano i paesini di: San Vito e Bellegra. 
Percorrendo  saliscendi anche abbastanza ripidi si attraversano vigneti ed  oliveti; si 
superano così i primi Monti Prenestini e si arriva per la pausa pranzo a percorrere la 
vallata di confine tra queste montagne e i Monti Affilani. 
Ripartiti dopo la pausa, durante la quale l’organizzazione del C.I. Santo Pietro ci farà 
assaggiare le sue specialità, sempre ragionate e preparate per i cavalieri, nutrienti e 
appetitose ma che non appesantiscono…………., si continuerà a percorrere la vallata fino 
a guadare il fiume Aniene nei pressi di Subiaco. 
Di li a poco  inizierà una lunga e faticosa salita che porterà i binomi partecipanti dai 1.200 
mt slm alla partenza del sentiero, fino a 2.600 mt slm dopo poco più di 1 ora di cammino. 
Arrivati a valicare la prima montagna della catena dei Monti Simbruini la vista che ci si 
presenterà davanti, ripagherà i cavalieri e, si spera, anche i cavalli della fatica sopportata 
fino a quel momento. 
Il sentiero percorre la cresta di queste prime montagne fino a raggiungere la cittadina di 
Campaegli, costruita in mezzo ad una vallata, ricorda lo stile e le tecniche di costruzione 
delle baite di Alta Montagna. 
Continuando per circa 1 ora arriveremo a Monte Livata, posto dove effettueremo la prima 
sosta ospiti del Circolo ippico del paese. 
I cavalieri avranno la possibilità di pernottare presso gli alberghi della zona ed i cavalli 
potranno essere ospitati in box o nei recinti del circolo, temperature permettendo. 
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2° GIORNO 
Il Parco dei Monti Simbruini, non ha bisogno di grande pubblicità, contiene innumerevoli 
sentieri e passaggi che porteranno i binomi partecipanti a percorrere strade, sentieri, 
mulattiere  attraversando splendidi paesaggi al confine tra Lazio e Abruzzo. 
Un escursione tipica ma non obbligatoria è quella che, partendo da Monte Livata e 
percorrendo alcune piste di sci in salita (in estate) o strade bianche innevate in inverno 
arriveremo alle vedute di Monte Autore 2200 mt slm con una vista da mozzare il fiato sulla 
vallata sottostante e sul famoso Santuario della Santissima Trinità. 
Ripartiti percorreremo un sentiero in discesa ( cavallo alla mano) che è la strada che da 
decenni i Pellegrini fedeli alla Santissima Trinità percorrono ogni anno per raggiungere il 
Santuario. 
Lungo il cammino oltre al paesaggio incontreremo particolarità che solo questo Parco può 
offrire: 

1. Un Acero secolare con un diametro di oltre 4 metri (assolutamente unico data la 
posizione e l’altitudine dove si trova) 

2. Grotte dei Falchi 
3. Cinghiali semibradi 
4. Branchi di cavalli semibradi con, in alcuni periodi dell’anno, i propri Stalloni che 

controllano e capeggiano l’intero branco di fattrici e puledri. 
 
Dopo circa 4 ore di cammino arriveremo nella vallata di Campitelli e di lì a poco a visitare il 
Santuario. 
Dopo la pausa pranzo nel tornare indietro, percorreremo “Fosso Fiojo” che delimita il 
confina tra Lazio e Abruzzo, suggestivi passaggi ci accompagneranno fino a risalire a 
Campo Secco, una lunga e caratteristica vallata con una piccolina strada bianca che, 
tagliandola a metà, la attraversa da parte a parte nella sua lunghezza. 
Vallata tanto cara ai registi dei “Western all’Italiana”; è infatti in queste vallate che sono 
stati girati diversi “attacchi alle carovane”, e dove i partecipanti a questo viaggio potranno, 
capacità e allenamento permettendo, godersi una lunga e tranquilla Galoppata. 
Verso tardo pomeriggio faremo ritorno al Centro Ippico di Monte Livata dal quale eravamo 
partiti la mattina. 
 
3° GIORNO  
Si riparte alla volta di Altipiani di Arcinazzo, nostra 3° e penultima tappa. 
Lasciato il Circolo che ci ha ospitato per 2 notti, si percorre la strada bianca in direzione 
Jenne. 
La lasciamo arrivati all’altezza di lunghi prati dai quali inizieremo a scendere utilizzando 
dei canaloni che, tagliando le montagne di fianco, scendono verso il paese. 
Uno spettacolo molto suggestivo ci aspetta, una natura decisamente spoglia e tralasciata, 
non rigogliosa ma prevalentemente sottobosco e macchia mediterranea. 
Dopo poco più di 2 ore arriviamo e superiamo il paesino di Jenne, famoso per aver dato 
Natali ad una popolazione di quasi tutti centenari . 
Scendiamo dal paese verso il fiume Aniene, utilizzando una mulattiera che, una volta era 
l’unico collegamento del paese con il mondo esterno, e che scende quasi in picchiata nella 
vallata sottostante. 
Dopo aver fatto rinfrescare i cavalli (nella stagione estiva) con gli zoccoli a mollo nel fiume, 
una lunga salita ( altra mulattiera) ci porterà a valicare i Monti davanti a noi per arrivare 
alla località che ci ospiterà per la tappa serale, Altipiani di Arcinazzo. 
 
 
 
 



“Viaggiare a Cavallo” 36 

 
4° GIORNO 
Ripartiamo dal centro che ci ha ospitato di buon ora, la tratta per rientrare al nostro Centro 
è abbastanza lunga e impegnativa. 
Con il centro alle nostre spalle iniziamo una salita all’interno della montagna che ci 
porterà, dopo circa 1 ora di cammino, sulla cresta a 1600 mt slm da dove potremo 
ammirare, oltre ad una splendida statua del Redentore che domina tutta la vallata della 
Ciociaria sottostante, anche la vallata stessa. 
Percorriamo per alcuni chilometri la strada che scende dalla cresta verso la vallata, la 
lasciamo solo raggiunta una “tagliata” che, passando a mezza costa, ci porterà fino al 
paesino di Roiate. 
Poco prima di arrivare questo caratteristico paesino, in una piccola macchia di Pino con un 
fontanile vicino, ci fermeremo per la pausa pranzo. 
Attraversare Roiate ci farà tornare indietro nel tempo, con i suoi violi stretti e le sue case 
bassissime, vivremo la sensazione che ilo tempo si sia fermato e che il cavallo sia l’unico 
mezzo di spostamento possibile. 
Scenderemo dal suggestivo paesino e, attraversando oliveti e pescheti raggiungeremo il 
fiume Sacco nella vallata di Paliano, ed inizieremo a respirare nuovamente aria di casa. 
Attraverseremo la Grande Mola di Piscoli, una settecentesca Azienda Agricola fortificata 
che veniva utilizzata per difendere i raccolti, in attesa che gli stessi venissero trasportati 
all’interno delle Rocche abitate. 
Dopo poco, percorrendo le ultime vallate e attraversando le ultime macchie faremo ritorno 
al Centro di turismo Equestre Santo Pietro. 
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“ITINERARIO ARCHEOLOGICO TRA I CONFINI DI LAZIO E TOSCANA” 

 
Regioni:  Lazio – Toscana. 
 
Referente:  Miriano Manciati tel. 335/8188059. 
 
Organizzazione: A. S. CM Equitazione – Albinia (GR). 
 
Periodo:  Tutto l’anno. 
 
Livello difficoltà: Media. 
 
Percorso:  Circa 175 km. 
 
Questo entusiasmante viaggio ci permetterà di unire alle bellezze di alcuni paesi posti al 
confine tra Toscana e Lazio, quelle relative ai più importanti centri archeologici della zona. 
 
1° GIORNO 
Partenza dal centro CM Equitazione per poi avviarsi lungo la spiaggia della Giannella fino 
ai piedi del Monte Argentario e risaliremo fino al convento dei frati passionisti. 
Dopo aver dato uno sguardo al suggestivo panorama scenderemo verso Cala Galera, che 
sfrutteremo per imboccare il tomboli della Feniglia (parco naturale) che ci porterà fino ad 
Ansedonia dove visiteremo il museo e la città etrusca di Cosa. 
 
2° GIORNO 
Si ripartirà percorrendo il litorale, con sosta all’antico porto etrusco della Tagliata (Spacco 
della Regina); proseguiremo passando tra il mare e il lago di Burano, riserva naturale del 
WWF. Continueremo fino al Chiarone dove lasceremo il mare per inoltrarci nelle 
campagne della bassa maremma, fino a Vulci, importante centro archeologico, dove ci 
sfameremo e pernotteremo. 
 
3° GIORNO 
La mattina, risalendo il fiume Fiora, proseguiremo per Saturnia, importante centro termale 
e archeologico; qui ci fermeremo per il pernotto in un centro agrituristico. 
 
4° GIORNO 
Dopo un meritato riposo, pronti per affrontare un altro giorno, dove facendo un 
semicerchio, visiteremo i centri archeologici più importanti e belli della zona. 
Finita la visita, indubbiamente molto interessante, ci fermeremo per il pernotto in un 
casolare campagnolo . 
 
5° GIORNO 
L’ultimo giorno, riscenderemo il fiume Albegna dove arriveremo di nuovo sulle lunghe 
spiagge della Giannella, e qui faremo l’ultimo galoppo sulla battigia. 
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 “DAL MONTE ARGENTARIO A MONTERIGGIONI ” 
 
Regione:  Toscana. 
 

Referente:  Miriano Manciati tel. 335/8188059. 
 

Organizzazione: A. S. CM Equitazione – Albinia (GR). 
 

Periodo:  Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: Medio - alta. 
 

Percorso:  Circa 220 km. 
 

Percorrendo e guadando fiumi e attraversando importanti centri storici e naturalistici, tratti 
dell’ANTICA VIA CLODIA  e tratti della VIA FRANCIGENA: 
 

1° GIORNO 
Partendo dal centro CM equitazione, dal mare si risale il fiume ALBEGNA – MARSILIANA 
– RIPA ROSSA – I CAVALLINI – MONTEMERANO. 
Pernotto in agriturismo LE FONTANELLE. 
 

2° GIORNO 
Passando per le terme di SATURNIA, scendiamo nel fiume FIORA – MANCIANO – 
POGGIO BUCO – PITIGLIANO. 
Pernotto  in agriturismo ILMAREMMELLO. 
 

3° GIORNO 
Continuiamo percorrendo le VIE CAVE – SOVANA – SAN MARTINO – CATABBIO. 
Pernotto in agriturismo POGGIO ALL’AIONE. 
 

4° GIORNO     
Proseguiamo per SEMPRONIANO attraversando l’OASI DEL WWF dei RONCONI – 
CASTELLO DELLA TRIANA – MONTE LABRO. 
Pernotto in agriturismo AZIENDA BUFFA. 
 

5° GIORNO 
Ripartiamo per STIBUGLIANO – CASTIGLIONCELLO BANDINI – SANT’ANGELO – 
MONTE ANTICO. 
Pernotto in agriturismo TERRANOVA. 
 

6° GIORNO 
Guadiamo il fiume OMBRONE lo risaliamo sino alla confluenza con il fiume MERSE – 
MONTE PESCINI – VALLERANO – GROTTI. 
Pernotto  in agriturismo VIA MAGGIO. 
 

7° GIORNO 
Continuiamo per SAN ROCCO A PILLI – ORGIA – SOVICILLE – S. COLOMBA – 
MONTERIGGIONI – SIENA. 
Fine del viaggio in agriturismo TADDEI. 
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 “LA VIA DEL VINO” 
 
Regione:  Friuli Venezia Giulia – Austria. 
 

Referente:  Claudio Berra tel. 0432/788136 - 335/8391120 - Fax 0432/788246  
 

Organizzazione: C.I. Campo di Bonis – Loc. Campo di Bonis – Taipana (UD) 
 

Periodo: Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: Per cavalieri esperti. 
 

Altre notizie: Il gruppo di cavalieri sarà supportato in tutte le tappe da una Jeep 
con trailer per il trasporto dei materiali necessari (bagagli, tende, 
generi alimentari, fieno e mangimi). L’assistenza sarà effettuata da 
due persone competenti. Il gruppo sarà composto al massimo da 
10 cavalieri. 

 

Non c’era ancora l’autostrada dei Tauri e neanche la galleria del Brennero. Ciononostante 
il commercio tra nord e sud funzionava bene. I mulattieri, temerari figli di contadini 
provenienti da Großkirchheim in Carinzia provvedevano allo scambio necessario. Il 
percorso principale dei mulattieri portava da Gemona a Salisburgo. Da sud verso il nord si 
trasportava essenzialmente il vino, il prezioso sale veniva inviato da nord a sud. I mulattieri 
con i loro animali da soma robusti e caricati di enormi pesi erano in viaggio per giorni e 
giorni. Non avevano paura di niente : né dei passaggi a quote di 3000 m né del giaccio e 
della neve. Le antiche mulattiere di attraversamento dei Tauri esistono tutt’ora. Chi è in 
vena di avventura ha la possibilità di farsi un’idea della vita selvaggia di questi conducenti 
di animali da soma partecipando con noi a ‘Ripercorriamo la via del Vino’. 
 

1° giorno  Campo di Bonis - Gemona 
 La partenza è prevista per le ore 8.00 - Km 40 - 9 ore a cavallo c.ca 

 

2° giorno  Gemona - Paularo 
 Km 30 - 7 ore a cavallo c.ca 

 

3° giorno  Paularo - Malga Lanza  
  Km 30 - 7 ore a cavallo c.ca  

 

4° giorno  Malga Lanza (Italia) - Malga  Strininger (Austria) 
 Km 10 - 5 ore a cavallo c.ca  fino a quota 2000 m/s.l.m. 

 

5° giorno  Malga  Strininger - Mauthen 
km 35 - 8 ore a cavallo c.ca 

 

6° giorno  Mauthen - Castello di Oberdrauburg 
 Km 30 ore 7 a cavallo c.ca 

 

7° giorno  Castello di Oberdrauburg - Castello di Döllach 
 passando per il passo Iselberg a quota 1200 m/s.l.m. 

 

8° giorno  Rientro nel pomeriggio con van e auto 
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“LA TRAVERSATA DELL’ETNA” 
 
Regione:  Sicilia. 
 

Referente:  Antonio Zuccarello tel. 095/461882 – 328/7859479. 
 

Organizzazione: Centro Ippico Amico del Cavallo – Misterbianco (CT). 
   www.amicodelcavallo.com 
 

Periodo:  Tutto l’anno. 
 

Livello difficoltà: alta. 
 

Percorso:  Circa 100 km. 
 
 
1° GIORNO 
Dal centro ippico si raggiunge l’antico centro storico di Belpasso. Si pranza nella pineta 
comunale. Antiche trazzere, castagneti secolari e una strada lastricata romana 
conducono a Ragalna e alle Grotte di scorrimento lavico Catanesi. Pernottamento 
all’Azienda agrituristica Il Frutteto di Efesto.  
 
2° GIORNO 
Si cavalca nei boschi fino alla pista altomontana e si visita il Giardino Botanico Nuova 
Gussonea. Si osservano boschi, antichi crateri e colate fino al Rifugio Monte Scavo, 
dove si pranza. Si tagliano quindi il bosco di Monte Maletto e la Colata del 1991. 
Pernottamento in sacco a pelo al Rifugio Saletti. 
 
3° GIORNO 
si percorre il Piano dei Dammusi con le grotte dei Lamponi e delle Palombe fino alla 
Caserma Pitarrone per il pranzo. 
Una mulattiera scende fino alla Colata lavica del 1979 tagliando la Pineta Ragabo e 
costeggiando i Monti Cresimo (m. 1345) e stornello (m. 1150). 
Pernottamento presso l’Albergo Ai Vecchi Crateri, adiacente al grande Castagno dei 
Cento Cavalli. 
 
4° GIORNO 
Raggiunto il Bosco Nicolosi, si arriva alla colata che minacciò Zafferana Etnea nel 
1991/93. Dopo grandi lecci e Monte Arcimis (m. 1284), si taglia in uno scenario lunare 
la Colata del 1634 e si segue la strada asfaltata per il Rifugio Sapienza (m. 1900) e la 
Colata del 2001. 
Dopo il pranzo, si discende per Monte dei Santi fino all’Azienda agrituristica Il Frutteto di 
Efesto per il pernottamento. 
 
5° GIORNO 
Si ripercorre a ritroso il percorso del primo giorno. 

 
 
 


