
PRIMO CORSO  F.I.S.E. IN RIABILITAZIONE EQUESTRE 
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO: 
 

1a SETTIMANA 7 – 11  FEBBRAIO 2005 
 

LUNEDI 7 
 

mattino AULA 
9.00- 9.30  G. Piccolo: Presentazione del corso 
9.30-10.15 C.R.  Dott.ssa  E.Rondi: Organizzazione dell'attività di RE 
 dell’Associazione “Sogni e Cavalli” 
10.15 Break 
10.45 -11.45 Prof.ssa A. Pasquinelli: Definizione di handicap. 
11.45-13 G. Piccolo: Definizione ed organizzazione della RE 
  
pomeriggio AULA 
14.30-17.15 Prof. G. Battagliese: Psicologia dell’handicap 
17.15 Break 
17.30-18.30 Prof. G. Battagliese : Problematiche dei genitori di soggetti con disabilità 
 

MARTEDI 8 
 

mattino AULA 
9-11 FT M. Raupach: Metodologia di RE  
11 Break  
11.30– 13.00 MANEGGIO 
 FT M. Raupach: Metodologia di RE: attività in maneggio (parte 
 pratica) 
pomeriggio AULA 
14.30-17.15  Prof.ssa A. Pasquinelli: Patologia neuromotoria in età evolutiva  
17.15-Break  
17.30-18.30  FT M. Raupach:  Metodologia di RE e discussione sui casi presentati 
 

MERCOLEDI 9 
 

mattino AULA  
9-10.30 Prof.ssa A. Pasquinelli:  Patologia neuromotoria e RE  
10.30 Break 
11-13.00  Prof.ssa A. Pasquinelli: Patologia neuromotoria e RE  
pomeriggio   MANEGGIO 
14.30-15.30 Dr.ssa E. Rondi:  Presentazione dei casi in carico 
15.30-17 Attività in maneggio 
17.30-18.30 FT M. Raupach : Applicazione dei principi fisioterapeutici alla RE in 
 soggetti affetti da disordini neuromotori 

 
 
 



 
 
 
 

GIOVEDI 10 
 

mattino AULA  
9 -11.15 Dr G. Giovagnoli: Andatura e biomeccanica del cavallo e RE  
11.15 Break  
11.30 -13  IF A. Piccolo: Scelta e allenamento del cavallo per la RE, scelta delle 
andature 
pomeriggio MANEGGIO TRASFERIMENTO a S. CIPRIANO PO’ 
14-17 FT M. Raupach, Dott.ssa E. Rondi: attività di RE in maneggio 
17.30-18.30 FT M. Raupach: Applicazione dei principi fisioterapeutici alla RE in 
 soggetti affetti da disordini neuromotori 
 

VENERDI 11 
 

mattino AULA 
9.00 – 11 Dott.ssa P. Allori: Patologia Psichiatrica in età evolutiva 
11 Break  
11.15-13.00  Dott.ssa P. Allori: La RE nella Patologia Psichiatrica 
pomeriggio    
14.00-16.30 Dott.ssa P. Allori: La RE come modalità di integrazione dei soggetti con 
handicap 
16.30 Break  
16.45-18.00  Dott.ssa P. Allori, G. Piccolo: Discussione e conclusione 

 



 
 

2a SETTIMANA  4 -8 APRILE 2005  
 

LUNEDI 4 
 

mattino AULA  
9.00 – 9.30 G Piccolo: Presentazione dei lavori della settimana.  
9.30-10.30   Dott.ssa B. Montagnana:  L’utilizzo del volteggio in RE 
10.30 Break 
10.45-13.00  MANEGGIO 
 Nelson Vidoni: dimostrazione pratica di volteggio terapeutico 
pomeriggio  AULA 
14.00-15.00  Dott.ssa B. Montagnana:  discussione dell’esperienza presentata 
15.00-16.00  Dott.ssa B. Montagnana:  scelta e utilizzo delle bardature in RE in funzione 
 dell’obiettivo 
16.00 Break 
16.15-18.30  Dott.ssa B. Montagnana : indicazioni e controindicazioni al volteggio 
 terapeutico e alla RE  
 

MARTEDI 5 
 

mattino MANEGGIO 
9-10.30 Dott.ssa E. Rondi:  Presentazione dei casi  
10.30-Break 
10.45-13  IF Andrea Piccolo: Valutazione e discussione dei cavalli utilizzati nel corso 
 della seduta di RE (in maneggio) 
pomeriggio AULA  
14.00-17  Dott.ssa C. Vannucci: Insufficienza Mentale e disturbi di 
 apprendimento 
17 Break 
17.15-18.30  Dott.ssa C. Vannucci: La RE nella Insufficienza Mentale.  
 

MERCOLEDI 6 
 

mattino AULA  
9-10.45  Dott.ssa Allori:: Linee Guida per la RE.  
 Tecniche di videoregistrazione a terra e nel maneggio; analisi ed elaborazione.  
10.45 Break 
11 -13  Dott.ssa Allori: Presentazione del protocollo di valutazione neuromotoria per 
 la RE. Criteri di valutazione della RE. 
pomeriggio MANEGGIO 
14.30-18.30  Equipe dell’Associazione Sogni e Cavalli:  Presentazione dei soggetti. 
Partecipazione alle sedute di RE  con ripresa video di 2-3 soggetti. 

 
 
 
 



 
 
 
 

GIOVEDI 7 
 

mattino OSPEDALE NIGUARDA CENTRO DI RIABILITAZIONE EQUESTRE 
VITTORIO  DI CAPUA 
9.00-12.30 FT V. Giussani: Esperienze di RE nel contesto di una struttura ospedaliera 
pomeriggio  AULA PRESSO IL CENTRO EQUESTRE DI PAVIA  
15-17  Equipe dell’associazione Sogni e Cavalli, G. Piccolo:  Discussione ed 
analisi video delle precedenti sedute di RE 
17 Break 
17.15-18.30  G. Piccolo: Definizione ed  Organizzazione della RE in un Centro FISE 
   

VENERDI 8 
 

mattino AULA  
9.00-11.00         IF A. Piccolo: Le discipline equestri per disabili, organizzazione nazionale 
ed internazionale degli sport equestri per disabili 
11.00 –11.15 Break 
11.15-13.00  FT V. Giussani: Accenni alle classificazioni funzionali nell’attività 
 sportiva equestre  agonistica dei disabili. Organizzazione dell’attività sportiva 
disabili Intellettivi e Relazionali. 
pomeriggio  MANEGGIO TRASFERIMENTO a S.CIPRIANO PO’ 
14.30-17.30  Dott.ssa E. Rondi: Attività in campo di RE 
17.30-18.30  G. Piccolo: Conclusioni e chiusura corso 
  

 



 
 

           DOCENTI DEL CORSO FISE DI RIABILITAZIONE EQUESTRE 2005 
 
Dr.ssa Paola Allori: Neuropsichiatra Infantile, Titolare di Assegno di Ricerca presso la Cattedra di 

Neuropsichiatria Infantile, Università di Firenze; Segretario della Sezione "L.R.E." 
dell'Associazione "Lapo"; Docente e membro Comitato Ordinatore “Master Universitario di 1° 
Livello in RE” Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Firenze. 

 
Dott.ssa Barbara Montagnana: Medico Fisiatria, specializzata in RE (1° Corso 

Universitario di Formazione Avanzata in RE, Firenze), IF di Volteggio, Candidata Giudice 
Internazionale di Volteggio, Responsabile Medico C.R.E. "La Fenice" Verona; Docente e 
membro Comitato Ordinatore “Master Universitario di 1° Livello in RE” Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università di Firenze. 

 
Prof.ssa Anna Pasquinelli: Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile, Cattedra di NPI, 

Università di Firenze, Aiuto Responsabile U.O. Neuropsichiatria  Infantile, Azienda Universitario-
Ospedaliera Careggi, Firenze, Membro del Subcommittee medico della F.R.D.I., Presidente 
Sezione "L.R.E." dell'Associazione "Lapo", Firenze. Docente e responsabile organizzazione e 
conduzione del “Master Universitario di 1° Livello in RE” Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università di Firenze.  

 
Andrea Piccolo: Istruttore di Equitazione F.I.S.E. 3° Livello specializzato in “Dressage”, 

Tecnico di Equitazione di campagna F.I.S.E. (T.E.) di 3° Livello, Allenatore Nazionale 
FISD, Giudice Nazionale di Equitazione F.I.S.E., Responsabile Nazionale di Disciplina per 
l’Equitazione FISD, Allenatore Nazionale FISD, Formatore ai Corsi per Istruttori di 
Equitazione FISD, Docente “Master Universitario di 1° Livello in RE” Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università di Firenze. 

 
Giovanna Rabbia Piccolo: Responsabile del Dipartimento di Riabilitazione Equestre della 

F.I.S.E., Presidente della F.I.S.E. Regione Valle D'Aosta, T.E.C. 2° livello, Giudice Sport 
Equestri F.I.S.E., Istruttore FISD per l’Equitazione, Ispettore FISD per l’Equitazione, 
Classificatore FISD per l’Equitazione, Responsabile C.R.E. “ AVRES” (Aosta), 
Vicepresidente della “Sezione LRE” dell’Associazione “Lapo”(Aosta) ; Docente e membro 
Comitato Ordinatore “Master Universitario di 1° Livello in RE” Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università di Firenze.  

 
FT. Meike Raupach: Fisioterapista specializzata in R.E. al "Corso Universitario di Formazione 

Avanzata in Riabilitazione Equestre" (700 ore, anno accademico 1999/2000), FT del C.R.E. "La 
Querce Onlus" Montemurlo (Prato); Istruttore FISD per l’Equitazione; Brevetto Tedesco per gli 
Attacchi; Docente e membro Comitato Ordinatore “Master Universitario di 1° Livello in RE” 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Firenze. 

 
Dr.ssa Chiara Vannucci: Neuropsichiatra Infantile, Responsabile Medico del C.R.E. "Elisa" Firenze; 

Docente “Master Universitario di 1° Livello in RE” Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di 
Firenze. 

 
 
 
 
 



 
 
 
Nelson Alcides Vidoni: IF di Volteggio, Diplomato ISEF, specializzato per disabili, 

Terapista C.R.E. "La Fenice" (Verona); Docente Master Universitario di 1° Livello in RE” 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Firenze. 

 
Prof. Giuseppe Battagliese : Università di Salerno, Psicologo-Psicoterapeuta, Docente Corsi 

F.I.S.E. Specializzato in R.E., Docente nei Master Universitari di 1° livello della Facoltà 
Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di Udine in Handicap e Disabilità 
Cognitive: Psicologia dell’handicap e autismo infantile. Docente di Psicologia 
dell’Handicap e della Riabilitazione presso la Scuola Interuniversitaria Campana di 
Specializzazione all’insegnamento (Sez. S.I.C. – Salerno). 

 
FT Valentina Giussani : Fisioterapista specializzata in R.E. al “ Corso di perfezionamento di 

Riabilitazione Equestre” dell’Ospedale Niguarda di Milano, Istruttore FISD per 
l’Equitazione, Classificatore FISD per l’Equitazione, Allenatore Nazionale FISD per il 
Settore Disabili Intellettivi e Relazionali. 

 
Dott. Gianluigi Giovagnoli : Medico Veterinario, Perfezionato in Medicina Sportiva del 

Cavallo, Dottore di Ricerca, Specializzato in Sanità Animale, Allevamento e Produzioni 
Zootecniche. Coordinatore del Dipartimento Veterinario della F.I.S.E., Consulente 
Scientifico dell’UNIRE LAB, Docente della Scuola Italiana di Fisioterapia Veterinaria, 
Collaboratore Esterno del Centro di Studio del Cavallo Sportivo dell’Università degli Studi 
di Perugia. 

 
Dott.ssa Elena Rondi: Presidente e Responsabile  del Centro “ Sogni e Cavalli ONLUS”, 

Master di 1° livello Coordinatore in Riabilitazione Equestre conseguito presso l’Università 
di Firenze Facoltà di Medicina e Chirurgia Cattedra di Neuropsichiatria Infantile, Istruttore 
FISD per l’Equitazione, Tecnico di Equiturismo F.I.S.E.. 

 
 
 
 

 


